　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様式３(本人作成用)

高校生活支援シートⅢ　
	学科　年・組
	　　　　　学科　　　　年　　　　組

	氏　　名
	
	保護者名
	

	出身中学校
	
	記入日
	　　年　　月　　日


　　




○作成上の留意事項


・個別の教育支援計画・個別の指導計画と併せて、必要に応じて作成する。


・学年毎に作成する。








入学前（昨年度）の自分





今年度の自分(これからの１年)





卒業後の自分


※□にチェックを入れる


□進学（　　　　　　　　　　）


□就職（　　　　　　　　　　）


□未定（　　　　　　　　　　）








目　標











◎得意なこと・好きな活動


























不安なこと・困ること





【学習面】





【日常生活】





【友達関係】





【部活動】





【その他】





必要な支援・改善方法



































振り返り



































次年度の自分


【自分から】











【担任から】

















◎将来の目標











◎必要な支援


【学校生活面】








【学習面】








【医療面等】
































◎苦手なこと・嫌いな活動


































































































