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平成２６年度次世代地域リーダー塾 

 
新たな地域活動を創出する地域リーダーとは 

『まちづくり実践から学ぶ地域活動の極意』 
 



ねこじゃらし公園ものがたり 

プールは近隣の学校施設内に建設が決定 

奥沢7丁目公園を考える会 

第１回 

ご近所探険 
「ミニウォークラリー」 

 

第２回 

起こし絵づくり 
「デザインゲーム」 

 

第３回 

特大模型旗立て 

検討会 
 

第４回 

原寸確認と 

予算配分ゲーム 

 

第１期工事終了 

この土地の使われ方に関心を持ち続けよう 

ワークショップのお手伝いをする 
玉川まちづくリハウス 

実験的活動の 

開始 

第５回 

運営と管理を 

   考えよう 

第２期工事終了 

オープン 

管理・運営を実践していく 
 

毎年のバースデイ・イベント 
 

ねこじゃら紙の発行 
 

公園管理事務所とのおつき合い 



ねこじゃらし公園18回目のバースデイ
2012.04.15 



20回目のバースデイを向かたねこじゃらし公園 
２０１４．４．２０ 

私たちの地域と思える公共空間での 
しあわせな一時 



地域活動の極意 その１ 

 
『耕すようにコミュニティを育てる』 



実行委員会の構成 





とにかくお天気が心配でした・・・ 



九品仏自治会のフリマと同日開催！ 





第２回九品仏アートフェスタの
記録 

20141102 











まずはみなさんに質問です！ 

あなたのお住まいの地域の活動は活発に行わ 

れていると思いますか？ 

 

ＹＥＳ：町内会の活動をはじめ、ＮＰＯなど    

        の組織もいくつか活動していて比較 

         的活発な地域だと思う。 
 

ＮＯ ：地域活動の担い手が高齢化し、固 

        定化していてあまり活発だとは言え 

        ない。 

        あるいは活動の様子をよく知ら ない。 
 



地域活動の極意 その２ 

 
『人は話し合うことを求めている』 



新しい民主主義

政治参加 熟議 政治的平等

都市内分権制度 町民討議会議の

公共の場の形成 継続的開催

協働論

国民投票

世論調査

2010

1990

ミニ・
パブリックス

審議会

選挙

動員による熟議

大衆民主主義

無作為抽出による
熟議

エリート民主主義

洗練された世論

生の世論

参加民主主義

競争的民主主義

ワークショップの技術

【主体形成】 【意見形成】



豊山町町民討議会議の実施 
 
２０１１年：総合計画の重点事業を考える 
２０１２年：地公共交通を考える 
       豊山町の防災問題を考える 
２０１３年：豊山町の防犯を考える 
       地域のリーダーを考える 
２０１４年：後期基本計画に盛り込む内容を検討 
       する 
 



豊山町の総合計画を考える町民討議会議 

・愛知県豊山町は人口15,000人の小さな自治体です。総合計画の周知と見直
しを目的に毎年無作為抽出した2,000人の町民に招待状を出し、５年間町
民討議会を開催する予定です。 

 



・2011年10月と11月に２日間に渡り、42名の町民がグループのメンバーを
入れ替えながら総合計画の重点戦略項目について話し合いました。 

 

豊山町の総合計画を考える町民討議会議 



・201４年は、８月２日と３日の２日間連続で実施されました。３回目という
方もいて小規模自治体ならではの雰囲気が溢れていました。今回は10代、
２０代の若い町民の参加が特徴だったと思います。 

 

豊山町の総合計画を考える町民討議会議 



過去４回の参加者の変化 



過去４回の参加者の変化 



地域活動の極意 その３ 

 
『まちとコミュニケーションする力』 



●継続しやすく、効果の『見える』 
防犯パトロール 



玉川田園調布防犯パトロール活動の広がり（2004～2007） 



●防犯パトロールの手法 

世田谷区玉川田園調布防犯パトロール隊が発案したパトロールの記録用紙 



●情報の収集・分析・検証・活用 

テーマ：防犯パトロールの記録の仕方を  
     考える 
 

  ■ 地域をゾーン分けしてみよう 

  ■ 記録用紙の改善、集計方法の改善を考えよう 

 アドバイス：継続する工夫としての成果の 
       視覚化 



４ 情報の収集・分析・検証・活用編 
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１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月

第１ゾーン

第２ゾーン

第３ゾーン

第４ゾーン

第５ゾーン

田園調布３丁目

奥沢４丁目

奥沢５丁目

奥沢６丁目

2009年のパトロール実績：５つのゾーン別に毎月の結果をグラフ化 

2009年の周辺地区を含めた空き巣の発生状況 



空巣発生状況のスライドショウ 

  １．空巣は連続して、近隣で発生します。 

     犯罪者はそのエリアを下見しています。 

 

  ２．玉川田園調布は境界で空巣を防いでいます。   

     犯罪者は私たちの動きを良く見ていると思います。 

 

  ３．予知防犯を２００９年度から本格化しました。 

    犯罪者の動きが予測出来るようになったので 

     パトロールの動きをそれに対応させています。 

                      玉川田園調布防犯パトロール隊 



次にご披露します 

２００５年５月以降の毎月の空巣被害の発生状況を 

連続表示するスライドショウを作りました 
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境界に迫っています 
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奥沢２丁目のマンションで３件、尾山台駅南周辺で１
件空き巣が発生しています。くわえて、奥沢１丁目３
０番地付近では、若い男による引ったくりが発生しま
した。 



９月８日～１０月５日 

１０月１３日～１１月９日 

広域犯罪情報： 

  警視庁ホームページより 



●情報の発信と共有化の工夫 

テーマ：隊員、住民、犯罪者との 
     コミュニケーション    

    

   ■ 記録の配布先と配布方法を考えよう 

   ■ メール活用の可能性を考えよう   

   ■ 掲示板の活用の可能性を考えよう 

 

 アドバイス：メーリングリスト、掲示板の活用 



●情報の発信と共有化の工夫 

見えない敵との 
   コミュニケーション 
掲示板を活用することにより、より広
く地域外の方や、防犯パトロール隊や
町内会・自治会に入っていない方や、
下見にくる不審者にも情報発信してい
ます。 



地域活動の極意 その４ 

 
『地域活動組織で事業に取り組む』 



～わが街に地域交通を～ 

 

七つの町内会で 

コミュニティバスを走らせる 

 

 

 
ＮＰＯ法人かながわ福祉移動サービスネットワーク 

 



第１回ワークショップ  ２００８．３．２８   
 『大和市の地域交通の現状を知る』 
 『もしもコミュニティバスがあったなら 
         ～理想のバスルートを考える～』 

          

大和市内の交通不便地区、南林間、西鶴間、 
上草柳地区から会場一杯に、４０名を超える方 
の参加がありました。 
はじめに大和市のコミュニティバスについて 
説明がありました。 

 

後半は、４つのグループに分かれて 
「本当に役立つコミュニティバス」 
を考えながら理想のバスルートを考 
えました。 



第１回ワークショップ  ２００８．３．２８   
 『大和市の地域交通の現状を知る』 
 『もしもコミュニティバスがあったなら 
   ～理想のバスルートを考える～』 

          

市立病院

市役所

鶴間駅

相模大塚駅

オークシティ

商店街の銀行
前に２カ所ぐ
らい停留所を

成和クリニックのバスは
鶴間と南林間を通って、
クリニックと病院を往復
している｡（30分に１本)

最後にグループで考えたバスルートを 
発表してもらいました。２０年以上前 
に走っていた相模大塚から鶴間駅まで 
のバスルートの復活提案も出て、大い 
に盛り上がりました。 

 



第２回は、前回提案されたバスルートを基に 
まとめたルート案を実際に試乗しての検討です。 
移送サービスをしている団体の車６台に分乗 
して、バス停の場所やルートの問題点を確認 
しました。 

第２回ワークショップ  ２００８．５．１６ 

 『バスルート案を体験し、検討する』 
 『運行試案に対する意見を出し合う』 

            



実際に走ってみてわかる問題点を地図に 
落とし込み、ルートの修正提案を確認 
しました。次回はいよいよ運行体制を 
どう作っていくかの議論です。 
どうなることやら・・・ 

第２回ワークショップ  ２００８．５．１６ 

 『バスルート案を体験し、検討する』 
 『運行試案に対する意見を出し合う』 

            

市立病院

市役所

鶴間駅

オークシティ

この辺りのニーズを
把握する必要がある。

こちら側は
座間の人に
なる

成和クリニック
の患者はすごく
多い。社交場。

あまりに

狭すぎる！

合流の所は左にしか曲
がれないので、右回り
では有効だが、左回り
では利用できない。

渋滞

ポイント



第３回は、およそ想定されるバスルート案を 
市民主体で運営するための予算的な検討です。 
川崎市野川南台団地のヒアリングの報告と同 
様の方式を基に試算した結果が説明されまし 
た。 
 
・週５日１日４便運行案・・・・1,968,720

円 
・週３日１日８便運行案・・・・1,536,840

円    

第３回ワークショップ  ２００８．7．１1 

 『野川南台団地のコミュニティバスに学ぶ』 
 『コミュニティバスの運営予算を検討する』 

          



示された予算をどのように調達できるか、グ 
ループごとに真剣な話し合いが繰り広げられ 
ました。自治会としてお金をどれだけ出せる 
のか、企業からどれだけ寄付を期待できるの 
か、いろいろな工夫も提案されました。 
７つの自治会をつなぐ協議の場を作って実現 
に向けて検討を続けることが確認されました。 
 

第３回ワークショップ  ２００８．７．１１ 

    『野川南台団地のコミュニティバスに学ぶ』 
 『コミュニティバスの運営予算を検討する』 



市との協働で毎日10便運行へ 

■大和市との協働事業「のりあい」の運行 

2010年4月 、本格的な運行 

「のりあい」の活動が 
      地域を動かす大きな力となっている。 



最後にみなさんに質問です！ 

今日の話から、コミュニティ活動のリーダーとして 

何か学ぶことはありましたか？ 

 

ＹＥＳ：共感できる点がいくつかあった。 

        今後の活動に活かしていきたい。 

 

ＮＯ ：話としては面白い点もあったが、すぐ 

        に役立つという内容ではない。 ある 

        いはよくわからないことが多かった。 
 



地域活動の極意 その５ 

 
『コミュニティを診断してみよう』 



コミュニティを診断してみよう 

１）[一体感]を確認する項目 
① あなたのコミュニティは人と人のつながりは強いと思いますか？ 
② あなたのコミュニティは安心感のある地域だと思いますか？ 
③ あなたは、自分の住んでいるコミュニティが好きですか？ 

 
２）[参加]を確認する項目 
① あなたの地域の活動に、多くの人が参加していますか？ 
② あなたのコミュニティでは、多くの人の意見を聞く機会や話し合う 
  場が設けられていますか？ 
③ 地域の多くの人にコミュニティの情報が周知されていると思いますか？ 

 
３）[活力]を確認する項目 
① あなたの地域の建物は他と比較して活発に建て替えられていると思いま 
  すか？ 
② あなたの地域の福祉分野の様々な事業やボランティア活動は盛んだと思 
  いますか？ 

 ③ あなたの地域のＮＰＯや生活協同組合の活動は盛んだと思いますか？ 



コミュニティを診断してみよう 

0

1
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3

4

5
一体感①

一体感②

一体感③

参加度①

参加度②参加度③

活力①

活力②

活力③

あなたのコミュニティの診断表

あなたのコミュニティの診断表



 一体感 ＋２ 
 参加      ０ 
 活力   ＋３ 

●コミュニティ 
 

中区 
大須２丁目 
地区 

・外からたくさんの人が訪れる賑わいのある町。 
・老若男女、多世代の人が集う。 
・居心地の良い、安心感のある町。 
・強いコミュニティがありそう。 

Ｃａ＋５ 



 一体感＋２ 
 参加   ＋３ 
 活力   ０ 

●コミュニティ 
 

緑区 
漆山 
地区 

・やや古くなった住宅地、近所づきあいがしっかりある印象。 
・家と家の間隔が近く、斜面地でもあり暮らしの共同性が必要とさ 
 れている感じ。 
 

ａＢ＋５ 



 一体感   ２ 

 参加    ３ 

 活力    ２ 

●コミュニティ 
 

中川区 
東中島町地区 

東中島町内会 
    

・道路は普通の広さで、落ち着いた感じのまち。 

・小さなお店（お好み焼き屋、薬屋など）もあり、暖かなまちの印象。 

・人や猫も歩いていて安心感が感じられる。 

・高齢化していそうだが、庶民的な住んでみたい町である。 

Ｂ－７ 



 一体感    ２ 

 参加   ３ 

 活力   ２ 

●コミュニティ 
 

緑区 

鎌倉台 

2丁目地区 

・新しい町並み。画一的に感じられるが立派な家が並んでいる。 

・ややしらけた感じの雰囲気。 
Ｂ－７ 



●コミュニティ 
 

中区 
新栄地区 
千早学区 

・マンションが多い町。(ファミリー、ワンルーム) 
・都会の裏側というイメージ。使われていない児童公園。 
・活気がなく、しらけた印象。高齢者も暮らしにくそう。 
・戸建て中心の小さなコミュニティがありそう。 

Ｂｃ－６ 

 一体感１＋２ 
 参加      ３ 
 活力   ２＋１ 



 一体感 ＋２ 

 参加   ＋２ 

 活力   ＋３ 

●コミュニティ 
 

西区 

パークシティ
鳥見地区 

・大規模なしっかりしたマンション。 

・閉鎖的な感じはしないが、セキュリティはしっかりしている。 

・安心感の感じられる、住んでも良いと感じられるマンション。 

・しっかりした管理組合とコミュニティがありそう。 

Ｃ＋７ 



 一体感＋３ 

 参加   ＋３ 

 活力   ＋２ 

●コミュニティ 
 

緑区 

森の里 

地区 

・古い団地で、中庭を囲むように住棟が配置されている。 

・中庭は公園のような感じで人がよく利用している。 

・古いがきれいな感じで気も大きくなっていてイメージはよい。 

・住んでみたい印象。 

ＡＢ＋８ 



一体感     ３ 

 参加    ＋２ 

 活力      ３ 

●コミュニティ 
 

名東区 

牧の原地区
県営高針住宅 
    

・やや老朽化した公営団地。幼稚園が核となった豊かな外部空間 

 があるが、団地のまとまりは感じられない。 

・団地住民は高齢化していそう。 

・周辺は、まとまりのない感じの町。住んでみたくない町。 

ＡＣ－６ 



２０１３年度のアンケート結果から 



２０１３年度のアンケート結果から 



２０１３年度のアンケート結果から 



２０１３年度のアンケート結果から 



おわり 


