
令和８年度　精神障がい者ピアサポート活動推進事業

新たなる挑戦　今年は2日間新たなる挑戦　今年は2日間

日時：令和８年11月13日（金）

13:30～16:15（受付13:00～）
日時：令和８年11月14日（土）

10:00～15:00（受付9:30～）

13:30　開会

13:45

　

15:15　休憩

15:30　グループワーク

16:15　閉会

10:00　オープニング

10:15　移動

10:30　分科会
①創作クラブ

②超短時間雇用について

③リカバリーについて

11:50　休憩

13:00　分科会　
④これからの暮らしについて考える

⑤仕事をしている人の交流会

⑥自分のトリセツ作り

14:20　移動

14:30　クロージング

15:00　終了

主催：社会福祉法人 舟伏、ピアサポートグループ「ほっと♡ほっと」

協力：岐阜県精神保健福祉協会 福祉専門委員会　

※この事業は岐阜県の委託を受けて実施します。

申込締め切り：10月30日（金）
お申込み方法は裏面をご確認ください。
空きがある場合は当日参加も可能ですが
お申込みのご協力をよろしくお願いいたします。

＜お問合せ先＞

社会福祉法人舟伏

支援センターふなぶせ
〒500-8211

岐阜市日野東4-10-18

TEL:058-213-8811
（問い合わせ時間　平日9:00～17:00)

・『ほっと♡ほっと』とは？
 社会福祉法人舟伏で活動する精神障害者ピアサポ

ートグループです。『ほっと♡ほっと』は精神障が

いについて、ひとりでも多くの人に理解していた

だく活動や 同じ悩みを持った方々の手助けをする

ことを目標に平成２２年に結成されました。

・ピアサポートとは？
 ピア（仲間）による相互支援活動のことです。

「同じような立場の人によるサポート」を通して

支えられる側だけでなく支える側も、「元気にな

っていこう」という考え方です！

場所：障がい者総合相談センター
(〒502-0854 岐阜市鷺山向井2563-18)

定員：50名 　参加費無料

場所：長良川国際会議場
(〒502-0817 岐阜市長良福光2695-2)

定員：100名 　参加費無料

岐阜県リカバリーフォーラム

1日目 2日目

いわさきかおり

大会議室にて常時

ピアサポート活動の

展示を行っています！「だから、一緒に働きたい！

〜ピアサポートの魅力と活かし方〜」

岩崎香氏講師早稲田大学

対象者：

【支援者向け研修会】

障害福祉サービス事業所職員

市町村職員、医療機関職員等



氏名(ふりがな)

連絡先(TEL)

所属(あれば)

お住まい 市・町・村

希望する日にち(両日回答可) 　　　　11月13日(金)・11月14日(土)

希望する分科会(11月14日参加される方)　

※①～⑥の数字をお入れください。

【午前】第一希望　　　　　第二希望

【午後】第一希望　　　　　第二希望

配慮を要する事項など伝えておきたいことが

あればご記入ください。

【講師紹介】

【2日目　午前分科会】　10:30～11:50

①創作クラブ(定員30名)
途中参加、途中退出OK

誰でもできる折り紙を使ったものづくりを

楽しみながらみんなでいろんな話をして楽しみましょう。

②超短時間雇用について(定員なし)
～短い時間から始められる働き方～

夢はあきらめない

自分にできることがあなたの強みになる。

そんな働き方を覗いてみませんか。

③リカバリーについて(定員50名)
私たちのリカバリーストーリーを聞いて下さい。

あなたのリカバリーストーリーを見つけてみませんか。

右の専用コードからお申込みいただくか、下記に必要事項をご記入いただきFAXにてお申込みください。

定員を超過し、ご参加いただけない場合は連絡させていただく場合がございます。

 FAX：058-242-1820　　（10月30日（金）締め切り）

【会場までのアクセス】
 11月13日(金)(障がい者総合相談センター) 

平成21年大正大学にて博士号を取得され、平成21年早稲田大学人間科学学術院准教授、平成30年早稲田大学人間科学学

術院教授として勤務。社会福祉実践と研究をつなぐため尽力されています。現在は、障害者の人権に関する研究、専門職

による連携やコンサルテーション、福祉人材に関する研究、ピアサポートに関する研究などを中心にご活動中です。主な

著書として「人権を擁護するソーシャルワーカーの役割と機能ー精神保健福祉領域における実践課程を通してー」(中央

法規)、「障害ピアサポート：多様な障害領域の歴史と今後の展望」(中央法規)などがあります。

【2日目　午後分科会】　13:00～14:20

④これからの暮らしについて考える(定員45名)
一人で生きていく中で不安や希望を話し合ってみませんか。

⑤仕事をしている人の交流会(定員10名)
ピアメンバーのリカバリーストーリーを聞いたり

皆さんの仕事に関する近況や話したいことを語ってみませんか。

⑥自分のトリセツ作りませんか(定員45名)
自分の取り扱い説明書(トリセツ) 

自分の好きなこと・嫌いなこと・得意なこと・苦手なこと

自身を知ってみませんか。

11月14日(土)(長良川国際会議場)

お申込み

専用コード

早稲田大学 人間科学学術院教授　岩崎香氏
いわさきかおり

【申込方法】

□「メモリアル正門前」バス停から約10分
□「さぎ山向井町」バス停から約2分 
□駐車場は世界イベント村ぎふ・岐阜運転者講習センター 
　駐車場をご利用ください。※有料となります。

□「長良川国際会議場北口」バス停から約3分
□「長良川国際会議場前」バス停から約1分
□駐車場は都ホテル 岐阜長良川共同地下駐車場もしくは、
　岐阜メモリアルセンター南駐車場をご利用ください。
　※有料となります
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