
回 日時 内容

１
令和８年
７/３１(金)
14時～16時

・テーマ「※CRAFTの考え方を知ろう その①」
講師 各務原病院 臨床心理士 山本 彩氏
・家族交流会

２
令和８年
8/２８（金）
14時～16時

・テーマ「※CRAFTの考え方を知ろう その②」
講師 各務原病院 臨床心理士 山本 彩氏
・家族交流会

３
令和８年
9/２８（月）
14時～16時

・テーマ「※CRAFTの考え方を学を知ろう その③」
講師 各務原病院 臨床心理士 山本 彩氏
・家族交流会

４
令和８年
１０/３０（金）
14時～16時

テーマ「ギャンブル等依存症とは」
講師 各務原病院 看護師 川瀬 貴司氏
・テーマ「家族へメッセージ」
語り手 GA鵜沼・岐阜（笠松）・ぎふ清流

５
令和８年
11/１８（水）
14時～16時

・テーマ「依存症家族の支援について」
語り手 ギャマノン 岐阜グループ

GAFA 鵜沼きらぼし・ステップおりべ
家族の回復ステップ１２ ぎふ各務原グループ
各務原病院 家族教室

・家族交流会

６
令和９年
1/２９（金）
14時～16時

・テーマ「借金の対応について」
講師 岐阜合同法律事務所 田島 朋美氏

７
令和９年
2/２６ （金）
14時～16時

・テーマ「ゲーム・ネット依存症の理解と家族の関わり方」
講師 各務原病院 公認心理師 松田 純氏
・家族交流会

ギャンブル、アルコール、薬物、ゲーム・ネット等の依存症の方は、治療や回復の
場所につながることが難しく、家族の方はどこにも相談できず途方に暮れてしまうこ
とも少なくありません。このような悩みを持つ家族の方が、依存症について正しい知
識や対応方法を学び、本人への言葉かけ等を考える機会となるよう家族教室を開催し
ます。ご家族の依存の種類に限らず、ご都合の良い日にぜひご参加下さい。

※CRAFTは「Community Reinforcement And Family Training」（コミュニティ強化法と家族トレーニング）の略称で、

飲酒問題や薬物問題に悩む家族のためにアメリカで開発されたプログラム。対立を招かずに、治療を勧める方法を３回シ

リーズで学んでいきます。

※テーマについては変更が生じる可能性があります。

※支援者が参加することがあります。

ギャンブル・アルコール・薬物・ゲーム・ネット依存等の問題でお困りの家族の方対象

令和８年度 依存症に関する家族教室のお知らせ



世界イベント村ぎふ駐車場
3時間まで100円 以後30分毎に100円加算

・忠節長良線

さぎ山向井町下車 約１５０ｍ

【車でお越しの場合】

※当日、障がい者総合相談センターの駐車は利用できません。

家族教室で来所の際は「世界イベント村ぎふ駐車場」をご利用下さい。

障がい者総合相談センター内
（精神保健福祉センター）

【周辺地図】

【開催場所】 岐阜県障がい者総合相談センター ３階 大会議室

（岐阜市鷺山向井2563-18）

【問い合わせ先】 岐阜県精神保健福祉センター
〒５０２-０８５４岐阜市鷺山向井２5６３－１８

  電話：０５８－２３１－９７３２ FAX：058-233-5133
（平日 ９：００～１２：００、13：00～１６：００ ）

（R８年４月時点）

【路線バスをご利用の場合】

・三田洞線

メモリアル正門前下車 約５８０ｍ

・市内ループ線など

北高前下車徒歩 約１，０５０ｍ

【申し込みについて】
・右のQRコード、または下記のURLからお申し込みください。

https://logoform.jp/form/T8mB/1634093
・参加料は無料です。
・個人の情報は厳守されます。（匿名にて参加できます）
・申し込みは開催日前日まで受け付けております。

https://logoform.jp/form/T8mB/1634093
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