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家庭教育についての
相談はこちらまで。
お待ちしています。 家庭教育応援通信

令和６年度バックナンバー
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誰でも同じだよ。自分一人でやろうとせず、担当者みんなで相談して、得意な
人がやったり、分担したりしてやっていけばいいよ。今までの資料やデータが残っ
ているから、それを使ってやることもできるし。園や学校の担当の先生に相談した
り、手伝ってもらったりすることも大切だよ。園や学校の保育・授業参観や行事と
連携して家庭教育学級にすることもできるよ。勤めている人も多いから、みんなが
都合のいい時間や曜日にしたり、SNSやメールで連絡したりして工夫すれば、会
議の回数を減らすこともできるよ。

家庭教育学級は、保護者と子どもが体験活動を通してリラックスしたり、子育て
の悩みや苦労などを話し合ったり、講話を聞いたりして、親自身が成長していく
親のための学びの場だよ。３月から始まる西濃地区家庭教育リーダー等研修会
に参加したり、西濃県事務所の家庭教育応援通信やホームページの家庭教育
学級の実践事例を参考にしたり、引き継ぎの資料を見たりするといいよ。何より
保護者の方の「見てみたい」「「聞いてみたい」やってみたい」と思うことを大切
に、自分なりの工夫・アイデアを盛り込むと楽しいよ。

私も最初はそう思ったけれど、やっていくうちに普段話したことのなかったお母さ
んたちと話すことが増え、いろいろと相談しやすくなったわ。困ったことも、担当者ど
うしで相談していくうちに、とっても仲良くなれたよ。そして、園や学校の先生とも話
しやすくなったよ。今では担当してよかったと思っているよ。

今年度も、あと２か月！
家庭教育学級の開催、ありがとうございました。

本年度、西濃地区では、市町によって、PTAの役員さんの数を減らしたり、ボランティア制へ移行したりす
る大きな変化の中で、前年度までの計画に変更を加えながら、引き続き家庭教育学級を開催していただ
きました。また、園や学校では、保育・授業参観の機会など、行事に合わせて、保護者の参加を募り、家庭
教育学級として保護者の学びやつながりの場を作っていただいています。ありがとうございます。
さて、来年度の家庭教育の担当者が決まってくると、引き継ぎが始まります。新しい方は、皆さんが引き
継がれたときと同様、不安でいっぱいだと思います。これまで園や学校の伝統として伝わっている活動、地
域で行われている講座と連携した活動、皆さんが課題から生み出した新しい活動などを整理し、来年度
も持続可能な家庭教育学級が引き継がれるとありがたいです。

Ｑ どうして私が担当なの？ やったことないから不安。

Ｑ 人前で話すことが苦手。文章を書くこともパソコンも苦手。どうしたらいい？？

１年前、家庭教育の担当を引き受けた時の気持ちを思い出し、話してあげてください。

新しく引き継ぐ方の不安を解きほぐしてあげましょう。

Ｑ 家庭教育学級とはどんなことをするの？？



学校行事や授業の学びを保護者にひらく



家族のふれあいの場をつくる「在宅取組型」



家庭教育・家庭教育学級の
ねらい
持続可能な家庭教育学級の
在り方
家庭教育学級開催のための
情報 家庭教育学級年間計画の交流

家庭教育担当者としての疑問
や不安の払拭

それぞれの会場に集まって、少人数グ
ループで交流会を行います。

令和８年３月から5月末まで配信

①オンデマンド研修 ②会場研修

オンデマンド研修と会場に集まる対面の研修会

令和８年度の園や学校の家庭教育担当者、保護者の家庭教育の担当、保護者の代表となられた
方が対象です。 子育て支援を行ってみえる方もぜひ受講してください。
令和８年度の家庭教育学級担当者が決まり次第、このリーダー研修会についてお知らせ願います。

西濃地区家庭教育学級リーダー等研修会

家庭教育学級開催の不安や疑問に答え、解決の糸口が見つかる研修会にします！

８年度も
２段階

西濃地区家庭教育リーダー等研修会
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※ オンデマンド研修は、２月ごろ、園
・学校に資料を送付しますので、ご
都合のよいときに受講ください。

ご不明な点がありましたら、各市町の家庭教育担当者または西濃県事務所までご連絡ください。
（西濃県事務所 振興防災課 家庭教育担当 酒井 ０５８４－７３－１１１１ 内線２１２）

自宅で好きな時間に配付資料と
YouTube動画を視聴して学びます。

○大垣市・海津市（幼保小中義とも）
会場：各市役所

（市の家庭教育当者会と合同開催）
大垣市：令和８年４月20日（月）

9:30～11:30
海津市：令和８年５月11日（月）

13:30～15:30
○養老郡・不破郡、安八郡、揖斐郡
会場：垂井町・安八町・揖斐川町の各サ

テライト会場
（西濃県事務所からライブ配信で進行）
令和８年５月14日（木）予定
幼保 10:00～11:15
小中 14:00～15:15

リーダー研修会
参加者の声

動画や資料には、様々
な活動の紹介があり、こ
れから活動していく身と
しては大変心強い内容で
した。

オンデマンドなので、
子育てや家事の合間に視
聴できて大変助かりまし
た。

子どもと関われる限られ
た時間。親子で楽しみなが
ら子育てができる手助けと
して家庭教育学級の取組を
活用したいと思いました。

家庭教育学級を開
催する意味や目的を
知ることができまし
た。

他の園や学校の取組や
分からないことを意見交
換でき、良かったです。
不安の中のスタートでし
たが、このような機会が
あり安心できました。

※ 会場研修の詳細は、後日連絡します。
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