
４　自助グループ活動状況（Ｔ７－５）

（令和５年度）

患 者 会 家 族 会 断 酒 会 Ａ Ａ 職 親 会 そ の 他 計

- - - - - - -

５　精神保健福祉事業実施状況(Ｔ７－６）

（１）地域ネットワークづくり事業 （令和５年度）

回 参加人数 備　考

-

（２）精神保健関係教室開催事業 （令和５年度）

回 参加人数 備　考

（３）その他 （令和５年度）

回 参加人数 備　考

６　精神保健家庭訪問・電話相談状況（Ｔ７－７）

（令和5年度）

電話相談

延人員

自殺者の遺族

恵那保健所 2 － － － － － － － － － － 7 7 － － － － － 191

（市実施分）

電話相談

延人員

自殺者の遺族

計 16 － 11 1 － － － － 6 － － 5 23 - 1 － － － 91

中津川市 12 － 1 - － － － － 6 － － 5 12 - 1 － － － 89

恵 那 市 4 － 10 1 － － － － － － － － 11 － － － － － 2

自殺関連 犯罪被害 災害

実人員

訪問指導（延人員）

老人精神
保健

社会復帰 アルコール 薬　物 ギャンブル ゲーム 思春期
心の健康

づくり
摂食障害 てんかん その他 計

（計の再掲）

ひきこもり

支　　援　　回　　数

テ　　　　ー　　　　マ 対象者

実施なし

テ　　　　ー　　　　マ 対象者

1
若手精神科医によるざっくり解説

統合失調症と気分障害
恵那保健所管内在住の精神疾患で治

療中の方の家族

テ　　　　ー　　　　マ 対 象 者

1
働く人の健康づくり推進研修会

（働く人のメンタルヘルスについて）
管内事業所の健康管理担当者、管内

各市の保健担当者

ひきこもり 自殺関連

実人員
ゲーム 思春期

心の健康

づくり

（計の再掲）

犯罪被害 災害
てんかん その他 計

8

77
共催：恵那労働
基準監督署、

恵那労働基準協
会

摂食障害

訪問指導（延人員）

老人精神
保健

社会復帰 アルコール 薬　物 ギャンブル


