
 

 

  

サービス区分・内容 利用料金 ※ 実施施設 

宿泊(ショートステイ)型 
母子ともに産科医院へ宿泊を

して、ケアを受けます。 

1 日につき 

4,000 円 

(例:１泊２日は２日間となります) 

・高田医院 

・もりレディース 

クラブクリニック 

・クリニックママ 

通所(デイサービス)型 

母子ともに産科医院へ日帰り

で通所をして、ケアを受けま

す。(日中 7～8 時間程度)  

１日につき 

2,000 円 

・高田医院 

・もりレディース 

クラブクリニック 

居宅訪問型 

助産師が自宅へ訪問して、 

ケアを受けます。 

(日中 2～3 時間程度) 

1 日につき 

1,200 円 

・岐阜県助産師会 

・高田医院 

❀ 対象者❀ 

垂井町に住所があり、産後１年未満のママと赤ちゃんで、以下のようなお悩みがある人 

・産後に心身の不調がある  ・育児に不安がある 

・家族などから支援を得ることができない 

※医療行為の必要な人･感染症にかかっている人は利用できません 

❀ ケア内容❀ 

・ママの心身のケア ・授乳ケア ・育児の指導 ・育児相談 など 

 

出産してから 

休息がとれなくて 

クタクタ… 

家族が忙しくて、 

ひとりで育児を 

しないといけない… 

育児で困っているけど 

どうしたらよいのか 

分からない… 

おっぱいが 

うまくあげられなくて 

つらい… 

助産師等による心身のケアや育児方法のサポート・相談などを行っています。 

体調回復のためや、母乳・育児への不安を解消するため、ご利用ください。 

※生活保護世帯の利用者負担はありません。利用可能日数は各サービスで 7 日間までです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❀ 通所型❀ 
◆高田医院 

安八郡神戸町神戸４６８ 

9：00 入所 17：00 退所 1 歳未満まで 

 

◆もりレディースクラブクリニック 

大垣市河間町１-１３ 

9：00 入所 1６：00 退所 生後３か月まで 

❀ 宿泊型❀ 
◆高田医院 

安八郡神戸町神戸４６８ 

9：00 入所 19：00 退所 1 歳未満まで 

 

◆もりレディースクラブクリニック 

大垣市河間町１-１３ 

9：00 入所 11：00 退所 生後 1 か月まで 

 

◆クリニックママ 

大垣市今宿３丁目３４-１ 

1４：00 入所 14：00 退所 生後４０日まで 

※クリニックママで出産された方限定で利用可能 

《宿泊型の 1 日の流れの例》 

９：００  入所 

９：３０  沐浴･沐浴指導 

１１：００  検温 

１１：３０  昼食 

１４：００  午睡 

１５：００  おやつ 

１７：３０  夕食 

１９：００  検温 

２１：００  消灯 

垂井町保健センター（こども家庭センター（母子保健）） 

℡：0584-22-1021 8:30～17:00(土日祝日､年末年始除く) 
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写真は高田医院です。 

町ホームページ 

はこちら→ 

 

申請書はホームページからのダウンロー

ド、または窓口や保健師訪問時に受け取

ることができます。 

 

◎宿泊型・通所型ともに送迎はありません。施設によってはオプション（別途料金）のケアメニューがあります。 

 

◎ご利用前に保健師が事前相談を行います。利用を希望する人は、下記へご連絡ください。 

 

 

《通所型の 1 日の流れの例》 

９：００  入所 

９：３０  沐浴･沐浴指導 

１１：００  検温 

１１：３０  昼食 

１５：００  午睡 

１６：００  おやつ 

１７：００  退所 

 


