
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て中の悩みや 

イライラを一人で 

抱えていませんか？ 

 いちご学級でお友達を作り、 

 子育てについて学んだり、 

親子で楽しく体を 

動かしたりして 

みましょう！ 

 

１ 対 象 者   未就園児（４月１日時点で満６か月～３歳未満）とその家族 

※期間中 継続して参加できる方・定員４０組 

２ 期  間  ５月～１２月 １か月に１回程度（年９回） 

※火曜日または木曜日の午前１０時～１１時３０分 

３ 場  所  アテナ工業アリーナなど 

４ 内  容  親子バランスボール、運動会、クリスマス会、子育て講話など 

５ 費  用  年額１組 1,800円程度（大人１人、乳幼児１人の場合） 

６ 申込方法  右の二次元コードもしくは下記へ電話で 

  《申し込み期間》４月１日（火）～４月１１日（金）１７時まで 

  ※応募多数の場合は、抽選となります。参加決定についてお便りを郵送します。 

７ 問い合わせ先 関市生涯学習課  ２３-７７７６ 

 

 

関市乳
幼児期家庭教育学級

 

令和 7 年度春組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさん、“関市乳幼児期家庭教育学級「いちご学級」”ってご存知ですか？ 

「いちご学級」は未就園のお子さんをもつ保護者の皆さんに、息抜きと仲間づくりをして

いただくための学級です。また、遊びや体験を通して、子どもの成長・発達を確かめ、そこ

に喜びや愛情を感じることで、子どもとよりよい関係を築くことも目的としています。 

関市全域のママたちに集まっていただいて、わかくさ・プラザで実施していますので、色々

な地域の仲間と知り合うことができます。子育てに精一杯で家に閉じこもりがちな方や、新

しく関市に引っ越してきてここでのお友達を作りたいとお考えの方もおいでと思います。そ

ういう方こそ、是非「いちご学級」を利用してください。 

Ｑ：どんなところで学習しているの？ 

お金ってかかるの？ 

A：わかくさ・プラザのアテナ工業アリーナ（総合

体育館）や学習情報館で、月１～２回（年９回）、

平日の午前中に活動しています。年会費（保険

料と活動費）1,800 円程度を徴収します。乳

幼児１人追加ごとに1,500 円増です。 

Ｑ：昨年はどんなことをしたのかな？ 

Ａ：絵本の読み聞かせ、リトミック、バランスボー

ル、運動会、ピクニック、工作教室、子育て講

話、クリスマス会などを行いました。 

Ｑ：学級の運営って誰がしているの？ 

Ａ：子育ての先輩である家庭教育サポーターさん

たちと事務局（生涯学習課）が中心となって

運営しています。 

参加者の皆さんにも、行事の企画運営に参加

してもらう予定です。みんなが主役！ 

Ｑ：入級するにはどうしたらいいの？ 

Ａ：このチラシの表に載っている二次元コードから申

込むことができます。 

関市全域のどの地区でも参加可能です。ただし、継

続して参加していただく学級活動のため、年度途中

での参加が出来ません…(>_<) その場合は、次の募

集までお待ちください！！ 

Ｑ：参加してみたいけど、知らない人ばかりだ

し･･･。 

Ａ：大丈夫です！迷ったなら参加してみましょう。 

市の担当者や、子育ての先輩でもあるアシス

タントが皆さんをサポートします。参加する

ことで、親同士の仲間づくりの場にもなりま

すよ！ 

 

待ってるよ！ 

＜昨年度参加者の感想より＞ 

・いちご学級は、親子でいろいろな経験を楽しめます！日頃バタバタしていますが、いちご学級では子ど

もとゆったり関わって過ごせ、すごく嬉しい時間でした。他のママともお話でき、いいリフレッシュに

なりました。 

・約１年間同じメンバーで過ごすことが、いちご学級の良いところだと思います。（せきっこ広場などは

日によって参加者が違いますが、いちご学級はメンバーが固定されているので仲良くなりやすいいのか

な？と思う。） 

・運営に携わって下さった皆様に感謝します。イヤイヤ期に入って自宅保育が心細い瞬間もあったので、

たくさんの方に声をかけていただけて救われました。子育て中のママさんたちとも繋がりができて楽し

く参加できました。ありがとうございました。また、参加したいです！ 

 


