
ジャンル：つながる・支えあう　（地域活動、ボランティア、社会貢献など）

事業名等 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

認知症
サポーター
養成講座

認知症について正しく理解し、認知症の人や
家族を見守る応援者である「認知症サポー
ター」となるための講座です。
認知症の症状・治療・予防・認知症の人に接
する時の心構えなど、認知症に関する基礎を
学びます。

年1～2回
町内在住で、認知症
に関心のある方

無料

養老町
地域包括
支援センター
0584-33-
0270
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