
ＳＤＧｓの取組みＰＲ 

記入日：令和 ６年 ５月 ６日 

① タイトル Ｇｏ ｔｏ Ｆｏｒｅｓｔ２０２４ 森林浴開催 

② 主な目標 

 

 

 

③ 目的・概要 森林浴 森林空間の利用 

④ 詳 細 

 

【取組内容】 
 令和６年５月４日（土）みどりの日に弊社主催の森林浴を開催しました。 

 「岐阜大学演習林」で新緑の森、位山峠のブナの巨木、あららぎ湖近くの

アスナロの原生林を森林浴ファシリテーターがご案内いたしました。 

 最高の天気に恵まれ、９名の参加者には大変喜んでいただきました。 

 日常の生活から離れ、森林の中で樹木に接することで、心身が癒され健康

へと繋がります。持続可能な森と人の関わりのためにも活動を継続してい

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】 
 株式会社長瀬土建 総務部 TEL：0577-52-2233 

 

⑤ 関連ＵＲＬ https://www.nagase-const.com 

フリガナ カブシキガイシャ ナガセドケン 

会員名 株式会社 長瀬土建 

 

http://localhost/

