
自治体名 窓口・施設名 5月3日（金・祝） 5月4日（土） 5月5日（日） 5月6日（月・祝） 連絡先

○ ○ ○ ○

8:45～17:30 8:45～17:30 8:45～17:30 8:45～17:30

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

終日 終日 終日 終日

○ ○ ○ ○

8：30～17：15 8：30～17：15 8：30～17：15 8：30～17：15

○ ○ 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

8：30～17：15 8：30～17：15 8：30～17：15 8：30～17：15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

〇 〇 〇 〇

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

9:00～16:00 9:00～16:00 9:00～16:00 9:00～16:00

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

〇 〇 〇 〇

8：30～17：15 8：30～17：15 8：30～17：15 8：30～17：15

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

○ ○ ○ ○

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

美濃加茂市心と暮らしの相談窓口

各務原市 各務原市社会福祉協議会

美濃市社会福祉協議会

土岐市 生活・就労サポートセンター土岐

恵那市 恵那市福祉事務所

美濃市

美濃加茂市

瑞浪市
瑞浪市生活困窮者自立支援相談窓口
（瑞浪市社会福祉協議会）

羽島市役所福祉課羽島市

可児市 可児市生活サポートセンター 0574-62-1111（市役所代表）

058-327-4111（市役所日直窓口）

海津市

本巣市

海津市くらしサポートセンター

郡上市
郡上市社会福祉協議会
ふくし相談支援センター

0575-67-1121（郡上市役所代表）
上記代表番号から自立相談支援機関へ連絡

0577-73-2111

058-320-0531本巣市社会福祉協議会

0584-52-1710（着信は携帯電話に転送）

坂祝町、富加町、川辺
町、七宗町、八百津
町、白川町、東白川
村、御嵩町、白川村

岐阜県社会福祉協議会
岐阜県生活支援相談センター
中濃支所

下呂市
生活サポート相談センター
すまいる げろ

山県市

瑞穂市 瑞穂市社会福祉協議会

飛騨市
飛騨市総合相談窓口
ハートピア古川

山県市生活困窮者自立相談支援窓口

揖斐川町、大野町、
池田町

岐阜県社会福祉協議会
岐阜県生活支援相談センター
揖斐支所

垂井町、関ケ原町、養
老町、安八町、神戸
町、輪之内町

岐阜県社会福祉協議会
岐阜県生活支援相談センター
西濃支所

岐南町、笠松町、
北方町

岐阜県社会福祉協議会
岐阜県生活支援相談センター
岐阜支所

中津川市
中津川市社会福祉協議会
（中津川市生活相談センターうぃず）

多治見市 社協たじみ　生活相談センター

関市
関市・くらしまるごと支援センター
（関市社会福祉協議会）

0573-26-2111

058-383-1111（市役所代表）

0574-25-2111（市役所代表）

0572-54-1111（市役所代表）

058-392-1111（市役所代表）

0573-66-1111（中津川市役所代表）

0575-33-1122（市役所日直窓口）

0572-68-2111（市役所代表）

（代）0575-22-3131(市役所 日直窓口)

5/3（金）080-2956-1150

5/4（土）090-5802-7863

5/5（日）090-8865-2011

5/6（月）090-5941-3239

※上記日付の電話番号にて全支所分を対応

0581-22-2111（市役所日直窓口）

0576-23-0783

【生活困窮者自立相談支援窓口】～生活にお困りの方の大型連休期間中の相談窓口～
≪○：電話対応（各日の対応時間は下記参照）≫

岐阜市役所
058-265-4141（代表番号）

0584-75-0014

0577-32-3333
※緊急時は市福祉課にて対応

岐阜市
岐阜市生活・就労サポートセンター
（岐阜市自立相談支援機関）

大垣市 大垣市生活支援相談センター

0572-24-3502

高山市
高山市福祉サービス総合相談支援セン
ター


