
健康づくり優良活動表彰
清流の国ぎふ第１回

お問い合わせ 岐阜県健康福祉部 保健医療課 TEL 058-272-8497 E-mail c11223@pref.gifu.lg.jp

最優秀賞
下呂市減塩推進委員会

子どもたちに健康な未来を残すために、下呂市内の有志らが官民一体となって
2016年に発足。
小学生向け適塩教育や減塩食品・メニューの啓発などの取り組みにより高血圧
や脳血管疾患での受療率が下がるといった効果が出ています。

町民が楽しく運動習慣を身に付けられる
イベントなどで魅力的で活気ある町づく
りに貢献しています。

団体部門優秀賞
一般社団法人スポーツリンク白川

新聞紙面やフリーペーパーなど、自社の
様々なメディアを駆使して健康に関する
情報発信をしています。

企業部門優秀賞
株式会社岐阜新聞社

清流の国ぎふ健康づくり優良活動表彰とは、
地域で優れた健康づくり活動に取り組む団体や企業を表彰する制度です。
岐阜県では、こうした取り組みを
事例集「ケンカツTEXT」にまとめお知らせすることで、
県民の皆様一人ひとりの健康づくり活動の促進を応援しています！

詳しい取り組み内容はこちらから⇒


