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１  飛騨市河合保育園  在宅取組型   自立心   思いやり  命の大切さ 

 

〇 テーマ：「かぞくでみつけよう！ ひだのしぜん」  〇 期 間：６月１日～６月２０日  〇 対 象：全園児 

 

    子どもたちの絵や文字や色づかいは，伸び伸びとしていて気持ちがいい！保護者のみなさんのあたたか

い愛情に包まれているからでしょう。集まってきた八つ切り画用紙には，草花や昆虫のなまえや様子などな

ど，楽しい様子がいっぱい書き込まれています。園長さん曰く「親子の表情や会話が目に浮かんできます」

園と各家庭の距離が近く，まるでみんなが家族のように生活をしています。７月下旬の夏祭りには，すてきな

絵を保護者のみなさんに見ていただく予定です。八つ切り画用紙が，在宅取組における実践カードの役割

をしています。 
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家庭教育学級 … わが子育てを見つめる機会 

幼児学級第１回目は，在宅取

組型です！ 

八つ切り画用紙を配布します。 

植物や虫の名前，どんな

ところに咲いていたか，

鳴き声やこんな時間にこ

こにいたなど、絵と一緒

に教えてください。家族

で協力して自由に描い

てください。 

いつもは車でさっと通りすぎる道も，子ども

とゆっくり歩くといろんな発見がありました。

自分が小さかった頃のことを思い出し，一

緒に遊びました。戻ることが多い散歩でし

たが，とても素敵な時間になりました。 

                            （父） 

家の裏の散歩道にある草花を描きました。フキとドクダ

ミはなぞって描いたので実寸サイズです。草花は，ヤギ

のあめちゃんにあげました。                 （母） 

最近のわが子のマイブームは，

「宝探し」 

・子「宝探しに行こう！」 

・父「よし！ 行くか！」 

・子「お父さん！ 宝見つけたよー」 

満面の笑顔の手の中には，この花

が握られていました。      （父） 
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２  高山市立宮中学校  在宅取組型   家族の大切さ  自立心  思いやり 

 

〇 テーマ   親子で語ろう！ 話そう！  ～８のつく日は，家庭教育を実践する日～    

〇 語る日   ６月の８のつく日（8日（水），1８日（土），２８日（火）） 

〇 内  容   親子で何気ない会話をする 

 

ＰＴＡ母親部会では，思春期（第二反抗期）にあたるこの時期，子どもたちの心身の健やかな成長とコミュニケ

ーションから親子の絆が生まれることを願い，家庭教育学級に取り組まれました。「家庭教育を実践する日」や

「家庭教育プログラム（小・中学校編 みんなで子育て３ 「１３ 反抗期」）など県の取組や資料を上手く活用し，

保護者の皆さんがより理解を深め取り組みやすいよう工夫されています。 

 

 

 

＜保護者の感想＞ 

・普段忙しくなかなかゆっくりと子どもと語り合うことができなかったな 

ぁ・・・と反省しながら，今回のこの機会に①～③のルールに添って話   

し合ってみました。たくさん，子どもの様子を知ることができ，会話の 

大切さを再認識しました。また，子どもが毎日元気にいろいろな事を 

体験していることを確認でき，嬉しく思いました。 

・このような事を意識して語り合いをしてみると，よく話してくれて，どん

なことを感じているのか気持ちもわかって，親が心配していることもこの

まま見守ってあげたいという気持ちになりました。語り合いをした後，お互いに思いやりの気持ちも生まれているよ

うな感じもして，よい親子関係につながるような気がしました。 

SNSが当たり前の

昨今，お子さんと話

す機会が少なくなっ

ていませんか？ 

思春期の中学生，

どうやってコミュニ

ュケーションをとっ

たらいいのだろう？ 

反抗期の子どもにど

んな言葉かけをした

らいいの？ 

(みんなで子育て３より) 

語り合いのルール 

① 共感する・認める・気持ちを受け止める。 

② 子どものペースに合わせる。 

③ 否定しない（例 △「頑張りが足りないんじゃない」「ダメじゃん」） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜「みんなで子育て３」＞ 



 

 

３  県内の取組の紹介   委員会みなさんの願いのもと，オンラインによる給食参観を実施されました！ 

 

◇ 関市立桜ヶ丘小学校の実践   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  コロナ禍だからこそ，給食の様子を見てほしいという願いのもと，家庭教育委員さんが中心となり，準備や当日

の進行を行われました。オンラインで給食参観を行えたことは，入学して間もないお子さんをおもちの保護者の皆

さんにとっては大きな安心感につながったことでしょう。 

  単に給食の様子を参観したり給食のお話を聞いて学んだりするだけでなく，給食を話題として家庭でのコミュ

ニケーションを深めることを目的のひとつとされていることも素敵ですね。     ＜中濃 家庭教育推進専門職＞ 

明快な 

目的 

オンライン

給食参観

の方法 

一目で

わかる

日程や

献立 

ミーテイン

グ情報取

り扱いの

留意事項 

委員み

なさん

の願い 


