
 

 

春は歓送迎会、お花見、卒業、入学、異動などにより普段会わない方と集まる機会が増え

る時期です。 

混雑した場所への外出や大人数・長時間の飲食を伴う行事など、感染リスクの高い行動は

極力回避してください。 

 

 

普通の風邪よりも症状が強く、 

何日か通勤等が不可能に。                              

欠勤者の増加により、社会経済活動に大きな影響を及ぼす可能性があります。 

しかし、オミクロン株の感染も 

基本的な感染防止対策（マスク着用、手指衛生、密回避、体調不良時の行動ストップなど） 

により防ぐことができます。 

追加接種の主な効果は、 

「新型コロナウイルス感染への抵抗力（抗体価）の増加」です。 

どちらのワクチンで３回目の接種をしても抗体価は大幅上昇するため、 

ワクチンの種類よりも、できるだけ早く接種することが重要です！ 

３回目接種後について ファイザー製 モデルナ製 

抗体価（接種から 28日後） ５４.１倍 ６７.９倍 

副反応 

発生割合 

38℃以上の発熱 21.4％ 49.2％ 

全身倦怠感 69.1％ 78.0％ 

頭痛 55.0％ 69.6％ 

  ※副反応は接種１日後の発現が最も高く、３日後にはほぼ消失します  （厚労省公表データより） 
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