
 

 

有冬 典子著  日本能率協会マネジメント 【C-188】 

戦わないのに無敵なコアリーダーである女性課長

をメンターに、そして部下を道具扱いするエゴリーダ

ーを半面教師にしながら、「本物のリーダー」に成長

していく女性社員を主人公にしたビジネスストーリ

ー！ 

大嶋 信頼著 青山ライフ出版 【I-244】 

あなたを困らせるさまざまな特徴的な遺伝子を、

唱えるだけでスイッチオフし、本来の自分に戻る魔

法の言葉、それは「〇〇さんて、すげー！」。 

目の前にいる人に対して「すげー！」。っとやった

とき、何が起こるのか！？ 

書名 著者 出版社名 No 

新しいパパの教科書 
NPO 法人ファザーリング・
ジャパン 

学研プラス B-36 

ママの仕事復帰のためにパパも会社も知っておきたい
46 のアイデア 

NPO 法人ファザーリング・
ジャパン マザーリングプ
ロジェクト 

労働調査会 C-185 

女性 50 代からのキャリアデザイン 森 ゆき セルパ出版 C-186 

「会社行きたくない」気持ちがゆるゆるほどける本 加藤 隆行 小学館 C-187 

リーダーシップに出会う瞬間 有冬 典子 
日本能率協会マネジ

メントセンター 
C-188 

３人子持ちで起業した理系の主婦が名もなき家事をサク
ッと解決します！ 

香村 薫 実務教育出版 D-69 

女の子だから、男の子だからをなくす本 ユン・ウンジュ エトセトラブックス E-24 

ヤングケアラー 介護を担う子ども・若者の現実 澁谷 智子 中公新書 F-33 

ふたりは同時に親になる 狩野 さやか 猿江商會 G-87 

＃ほどほど育児 木下 ゆーき 飛鳥新社 G-88 

モラニゲ モラハラ夫から逃げた妻たち 榎本 まみ 飛鳥新社 H-71 

自分をたいせつにする本 服部 みれい ちくまプリマー新書 I-239 

解決志向ブリーフセラピー 森俊夫・黒沢幸子 ほんの森出版 I-240 

私は私に時間をあげることにした レディ・ダック SB クリエイティブ I-241 

家にいるのに家に帰りたい クォン・ラビン 辰巳出版 I-242 

がんばらない戦略 川下和彦・たむらようこ アスコム I-243 

あなたを困らせる遺伝子をスイッチオフ！ 大嶋 信頼 青山ライフ出版 I-244 

「自分を動かす」技術 ゆうきゆう 三笠書房 I-245 

「繊細すぎる人」のための心の相談箱 海原 純子 PHP 新社 I-246 

岐阜人の不思議 大藪 千穂 岐阜新聞社 K-67 

女の七つの大罪 林真理子・小島慶子 角川文庫 L-58 

 

問合せ先：岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター     TEL 058－214－6431 


