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１ 命を守る地震対策

<自助実践200万人運動DVD>
海溝型に加え、内陸型地震の脅威から

命を守るために、どうすればよいのか？
住宅の耐震化、家具の転倒防止などの

地震が起きる前の備えや地震が起きた時
の身の安全の確保、余震に注意、地域で
の助け合いについて解説しています。

約15分 一般
2012
(H24)

年
岐阜県 ４

２
地震だ
その時どうする？

<防災学習DVDビデオ>
大地震の被災地の様子は？地震はなぜ

起こるのか？地震のときはどのような行
動をとるべきか？普段からどう備えてお
くべきか？自助、共助、公助、いろいろ
な自主防災組織や地震の時に力になった
ことは？などについて解説しています。

本編
18分6秒

特別編
4分36秒

中高生
2009
(H21)

年

(財)消防科学
総合センター

・
総務省消防庁

２

３
20世紀
日本の地震災害

<財団法人日本気象協会企画映像作品>

20世紀に日本を襲った数々の大地震
や津波などの災害映像を収録しています。 40分 一般

2003
(H15)

年

(財)
日本気象協会

１

４
ふせごう

家具等の転倒防止対策

地震が起こると、家具や家電が凶器に
なってしまう恐れがあります。自分と家
族の安全を守るため、家具等の転倒防止
対策をとることが大切です。

家具固定前に我が家の壁を知ること、
家具等の転倒防止器具の効果的な使用法
などをわかりやすく解説しています。

約21分 一般
2009
(H21)

年

(財)消防科学
総合センター

・
総務省消防庁

２

５
被災地から伝えたい
テレビカメラが見た
東日本大震災

大地震と津波による犠牲者を二度と出
さないために、震災報道で撮影した映像
を記録に残し、永く後世に伝え、それを
今後の地域防災、防災研究、防災教育に
役立ててほしいという願いを込めて制作
されています。

105分 一般
2012
(H24)

年

(財)消防科学
総合センター

・
総務省消防庁

１
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6
幸せ運ぼう
～阪神・淡路大震災
から学ぶ～

①こんなことがあった ②命を守る
③共に生きる

阪神・淡路大震災の記憶を持たない子
供たちに、震災の惨禍の実像と、復旧・
復興の過程を知ってもらい、命の大切さ、
助け合うことの大切さを学んでもらうた
めに制作されています。

3～8分
33項目

中高生
2008
(H20)

年

ビジュアル版
幸せ運ぼう
制作委員会

CD
１

DVD

１

7
集中豪雨に備えよう

7.15豪雨災害の教訓

<自助実践200万人運動避難対策DVD>
平成22年（2010年）7.15豪雨災害

（可児市、八百津町）の教訓を踏まえ、
集中豪雨とは、集中豪雨時に気をつける
こと、集中豪雨時の重要情報、危険な場
所を知っておくことなどの集中豪雨対策
について解説しています。

約16分 一般
2011
(H23)

年
岐阜県 １

8

暖房器具火災の真実

高齢者の生活実態を踏
まえた火災検証実験

火災対策の推進の一環として高齢者の
居住環境を再現し、死者発生の危険性が
高い暖房器具の火災原因に着目した検証
実験を収録しています。
・こたつからの発火
・電気ストーブからの発火

8分版
8分25秒

6分版
6分20秒
４分版

3分53秒

一般
2011
(H23)

年
総務省消防庁 １

9
東日本大震災
～宮城県の記録～

平成23年（2011年）3月11日、未
曾有の大災害となった東日本大震災を風
化させることなく、記録として後世に伝
承するとともに、防災意識の向上を図る
ことを目的として、宮城県が制作した記
録映像（日本語版、英語版）が収録され
ています。

本編
約31分

資料集
約47分

一般
2012
(H24)

年
宮城県 １

１0

街を守る
安心をつくる
We are 
FIRE VOLUNTEER

<消防団ＰＲ DVDビデオ>
街に災害が起きると、すぐに駆けつけ

る、最も身近で、頼りになるのが消防団
だと思います。

消防団員の皆さんが、普段どのような
活動をしているのかを紹介しています。

本編
２4分

ﾀﾞｲｼﾞｪｽﾄ
5分
PR

30秒
15秒

一般
2013
(H25)

年

(財)消防科学
総合センター

・
総務省消防庁

２
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１１
あなたの想いで、
できることがある。
消防団

<消防団ＰＲ DVDビデオ>
消火訓練や人命救助訓練、日々の防災

意識を高める訪問活動などの消防団の活
動を紹介しています。
・あなたの想いで、守れる街がある。
・あなたの想いで、救える命がある。
・あなたの想いで、深まる絆がある。

本編
10分

5分

PR
30秒
15秒

一般
2010
(H22)

年

(財)消防科学
総合センター

・
総務省消防庁

１

１２
自ら守る！
消防団120年

<消防団ＰＲ DVDビデオ>
・地域を守る消防団
・消防団 誕生と歴史
・災害から住民を守る！
・進化する近代消防
・東日本大震災 消防団の活動
・日本の消防力

35分 一般
2009
(H21)

年

(財)消防科学
総合センター

・
総務省消防庁

２

１３
Fire Volunteer
熱き想い、熱き心を！

<消防団ＰＲ DVDビデオ>
私は守りたい、私の大切な人たちを。
私は守る、私の生まれ育った故郷を。
熱い想いと熱い心と持って活躍する消

防団員の活動を紹介しています。

全長版
25分
短縮版
5分

入団促進
30秒
15秒

一般
2008
(H20)

年

(財)消防科学
総合センター

・
総務省消防庁

１

１４
WHAT
複合型災害防災実動
訓練

○What is WHAT？（17分）
台風や地震、高潮。自然災害が複合し

て起こったらどうなるのか？いざという
とき、あなたならどうしますか？
○訓練映像（46分）

関連機関の連携強化を目的にして行わ
れた訓練の全貌を紹介します。

WHAT
17分

訓練映像
46分

一般
2006
(H18)

年

国土交通省
中部整備局

１

１５
震災時における
危険物の仮貯蔵・
仮取扱い

・東日本大震災を踏まえた仮貯蔵・取扱
い等の安全確保のあり方に係る検討報告
・仮貯蔵・仮取扱いとは？
・震災時における仮貯蔵・仮取扱い
・仮貯蔵・仮取扱いにおける危険性
・仮貯蔵・仮取扱いにおける安全対策
・仮貯蔵・仮取扱いの実施計画と手続き

30分 一般
2015
(H27)

年

危険物保安
技術協会

１
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１６
令和３年
災害対策基本法改正

避難勧告が廃止され、避難指示へ一本
化されました。

災害時に命を守る行動がとれるように
するには、日頃からの準備が大切です。
普段から災害に対する準備をしておき、
いざという時に行動できるよう心がけま
しょう。

約６分 一般
2021
(R3)
年

岐阜県
危機管理部

１
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