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訓練です。訓練です。

午前10時に○○を震源とする震度７の地震が発生しました。
直ちに机の下に隠れて、身の安全を確保してください。

繰り返します。
午前10時に○○を震源とする震度７の地震が発生しました。
直ちに机の下に隠れて、身の安全を確保してください。

（１分経過）

地震の揺れが収まりました。
先ほどの地震で校舎が倒壊する危険性がありますので、速やかに校庭に避難してください。
