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第５章 母子保健 
 

 

岐阜県においては、国の「母子保健計画策定指針」に基づく「都道府県母子保健計画」として「岐阜

県少子化対策基本計画」に基づき母子保健分野の取組みをすすめている。 

 保健所の母子保健事業では、切れ目のない妊産婦や乳幼児への保健対策の取り組みとして、市村、医

療機関等と連携し、母と子の健康サポート支援事業、母子保健担当者会議及び妊産婦等支援連絡会議を

実施し、医療機関、助産所、市村との連携により、妊娠期からの母子の健康支援の強化を図った。 

「学童期・思春期から成人期に向けた保健対策」として、女性健康支援センター相談支援事業の PR、

いのちの教育を行い、いのちの大切さに加え不妊に悩む方が多い現状に鑑み、思春期から将来の人生設

計を考える重要性について普及啓発を行った。また、地域関係者会議では現状を共通認識し、いのちの

教育教材の活用等関係者間の連携強化を図った。 
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妊　娠 受診券 妊　娠 受診券 受　診

届出数 延交付数 届出数 延交付数 延人員

管内総計 875 12,572 884 12,707 11,025

高山市 599 8,610 584 8,488 7,177

飛騨市 106 1,543 106 1,500 1,274

下呂市 155 2,205 177 2,526 2,395

白川村 15 214 17 193 179

妊　　　　　婦　

令和元年度 平成３０年度

（１）　健康診査

　ア　妊婦・乳児委託健康診査受診状況（Ｔ５－１）

 

 

 

 

 

患　　者　　数 備　　　　考

管内総数 2

(令和元年度)

　イ　先天性代謝異常等検査（Ｔ５－２）
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管内総計 163 2 - 5 - 1 - - 1 - 8 - 29 3 83 31 - -

高山市 114 2 - - - 1 - - 1 - 6 - 12 2 61 29 - -

飛騨市 17 - - 1 - - - - - - - - 2 - 14 - - -

下呂市 31 - - 4 - - - - - - 2 - 14 1 8 2 - -

白川村 1 - - - - - - - - - - - 1 - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒

　エ　乳児健康診査（３～６ヶ月児）疾病異常

先
 

天
 

異
 

常

呼
吸
器
系
の
異
常

周
産
期
に
発
生
し
た
問
題

感
覚
器
系
の
異
常

精
神
発
達
面
の
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そ
の
他
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病
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格
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腎
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異
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消
化
器
系
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異
常

新
 
 

生
 
 

物

　（ア）　要観察（Ｔ５－４）

皮
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及
び
皮
下
組
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異
常

要
 

観
 

察
 

延
 

数

運
動
発
達
面
の
問
題

循
環
器
系
の
異
常

 

 

 

 

 

　（イ）　要精検（Ｔ５－５）

管内総計 46 4 - 8 2 - 2 1 16 - 5 4 1 - 3 - - -

高山市 35 3 - 7 1 - 2 1 11 - 5 4 1 - - - - -

飛騨市 9 - - 1 1 - - - 4 - - - - - 3 - - -

下呂市 2 1 - - - - - - 1 - - - - - - - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄

養
の
問
題

保
育
環

境
の
問
題

そ
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他

損
 

傷
 

及
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毒
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　（ウ）　要医療（Ｔ５－６）

管内総計 142 26 8 9 2 4 4 9 - 2 73 2 - - 3 - - -

高山市 119 23 7 8 2 4 2 6 - 2 63 2 - - - - - -

飛騨市 8 2 - 1 - - - 2 - - 3 - - - - - - -

下呂市 13 1 1 - - - 1 1 - - 6 - - - 3 - - -

白川村 2 - - - - - 1 - - - 1 - - - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
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　オ　乳児健康診査（９～１１ヶ月児）疾病異常
　（ア）　要観察（Ｔ５－７）

管内総計 2 - - - - - - - - - - - - - 2 - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

白川村 2 - - - - - - - - - - - - - 2 - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
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び
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　（イ）　要精検（Ｔ５－８）

管内総計 1 - - - - - - - - - 1 - - - - - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

白川村 1 - - - - - - - - - 1 - - - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
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　（ウ）　要医療（Ｔ５－９）

管内総計 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

　（令和元年度）
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び
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問
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・
異
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　カ　乳児健康診査（その他）疾病異常
　（ア）　要観察（Ｏ５－１）

管内総計 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒
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動
発
達
面
の
問
題

精
神
発
達
面
の
問
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化
器
系
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異
常
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尿
器
生
殖
器
系
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異
常
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肢
筋
骨
格
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異
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新
 
 

生
 
 

物
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膚
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そ
の
他
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病
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異
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に
発
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し
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問
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感
覚
器
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循
環
器
系
の
異
常

呼
吸
器
系
の
異
常

 
 

 

 

 

　（イ）　要精検（Ｏ５－２）

管内総計 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

　（令和元年度）

消
化
器
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神
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面
の
問
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　（ウ）　要医療（Ｏ５－３）

管内総計 2 - - - - - - - - - 1 - 1 - - - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

白川村 2 - - - - - - - - - 1 - 1 - - - - -

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒

四
肢
筋
骨
格
系
の
異
常

新
 
 

生
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び
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下
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常

そ
の
他
の
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異
常

運
動
発
達
面
の
問
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精
神
発
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面
の
問
題

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
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育
環
境
の
問
題
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に
発
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し
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問
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感
覚
器
系
の
異
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循
環
器
系
の
異
常

呼
吸
器
系
の
異
常

消
化
器
系
の
異
常

腎
泌
尿
器
生
殖
器
系
の
異
常
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（
令

和
元

年
度

）

Ｃ １ 型

Ｃ ２ 型

計

う 歯 経 験 率

１ 人 平 均 う 歯 数

う
 歯

 の
 あ

 る
 者

う 歯 総 数

口 腔 軟 組 織 に 異 常

の あ る 者

対 象 数

受 診 者 数

受 診 率

総 生 歯 数

Ａ 型
Ｂ 型

　
ク

　
１

歳
６

ヶ
月

児
健

康
診

査
実

施
状

況
（
Ｔ
５

－
１

１
） 異 常

3
P

3
～

1
0
～

9
0
～

9
7
P

3
P

3
～

1
0
～

9
0
～

9
7
P

な

（
％

）
し

未
満

9
P

8
9
P

9
6
P

以
上

未
満

9
P

8
9
P

9
6
P

以
上

管
内

総
数

9
3
5

9
2
6

9
9
.0

5
6
9

2
2
3

3
4

1
0
0

9
2
6

8
4

9
9

7
0
6

2
6

1
1

9
2
6

4
3

8
0

7
2
9

5
2

2
2

高
山

市
6
3
1

6
2
2

9
8
.6

3
9
6

1
3
0

2
0

7
6

6
2
2

5
9

7
0

4
6
8

1
8

7
6
2
2

3
0

6
4

4
8
5

3
2

1
1

飛
騨

市
1
5
1

1
5
1

1
0
0.

0
8
6

3
7

1
1

1
7

1
5
1

1
8

1
7

1
1
5

1
-

1
5
1

7
1
0

1
1
6

1
3

5

下
呂

市
1
4
2

1
4
2

1
0
0.

0
8
0

5
3

3
6

1
4
2

6
1
2

1
1
5

5
4

1
4
2

5
6

1
1
9

6
6

白
川

村
1
1

1
1

1
0
0.

0
7

3
-

1
1
1

1
-

8
2

-
1
1

1
-

9
1

-

測 定 数

（
令

和
元

年
度

）

対 象 数

受 診 者 数

受 診 率

健
　

診
　

結
　

果
身

体
発

育
状

況
（
身

長
）

身
体

発
育

状
況

（
体

重
）

要 観 察

要 精 検

要 医 療

測 定 数



 

- 60 - 

 

　ケ　１歳６ヶ月児健康診査疾病異常

管内総計 319 - - - 1 - - - 5 - 1 3 23 229 43 12 2 -

高山市 198 - - - - - - - 2 - 1 3 13 142 30 6 1 -

飛騨市 53 - - - - - - - - - - - 4 36 12 1 - -

下呂市 65 - - - 1 - - - 3 - - - 5 50 1 5 - -

白川村 3 - - - - - - - - - - - 1 1 - - 1 -

運
動
発
達
面
の
問
題

精
神
発
達
面
の
問
題

循
環
器
系
の
異
常

呼
吸
器
系
の
異
常

　（ア）　要観察（T５ー１２）
　(令和元年度)

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒

要
 

観
 

察
 

延
 

数

先
 

天
 

異
 

常

周
産
期
に
発
生
し
た
問
題

感
覚
器
系
の
異
常

皮
膚
及
び
皮
下
組
織
異
常

そ
の
他
の
疾
病
・
異
常

消
化
器
系
の
異
常

腎
泌
尿
器
生
殖
器
系
の
異
常

四
肢
筋
骨
格
系
の
異
常

新
 
 

生
 
 

物

 

 

 

 

　（イ）　要精検（Ｔ５－１３）

管内総計 39 8 - 4 4 - 3 2 3 - - - 6 1 8 - - -

高山市 20 8 - 4 - - 2 - 1 - - - 4 1 - - - -

飛騨市 16 - - - 4 - - 2 2 - - - 1 - 7 - - -

下呂市 3 - - - - - 1 - - - - - 1 - 1 - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒

消
化
器
系
の
異
常

腎
泌
尿
器
生
殖
器
系
の
異
常

四
肢
筋
骨
格
系
の
異
常

新
 
 

生
 
 

物

皮
膚
及
び
皮
下
組
織
異
常

そ
の
他
の
疾
病
・
異
常

運
動
発
達
面
の
問
題

精
神
発
達
面
の
問
題

循
環
器
系
の
異
常

呼
吸
器
系
の
異
常

要
 

精
 

検
 

延
 

数

先
 

天
 

異
 

常

周
産
期
に
発
生
し
た
問
題

感
覚
器
系
の
異
常
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　（ウ）　要医療（Ｔ５－１４）

管内総計 134 31 2 14 7 6 26 10 8 - 24 6 - - - - - -

高山市 109 20 2 11 7 6 23 9 4 - 22 5 - - - - - -

飛騨市 18 6 - 3 - - 3 1 3 - 1 1 - - - - - -

下呂市 6 4 - - - - - - 1 - 1 - - - - - - -

白川村 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒

消
化
器
系
の
異
常

腎
泌
尿
器
生
殖
器
系
の
異
常

四
肢
筋
骨
格
系
の
異
常

新
 
 

生
 
 

物

皮
膚
及
び
皮
下
組
織
異
常

そ
の
他
の
疾
病
・
異
常

運
動
発
達
面
の
問
題

精
神
発
達
面
の
問
題

循
環
器
系
の
異
常

呼
吸
器
系
の
異
常

要
 

医
 

療
 

延
 

数

先
 

天
 

異
 

常

周
産
期
に
発
生
し
た
問
題

感
覚
器
系
の
異
常

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 62 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 コ
　

３
歳

児
歯

科
健

康
診

査
実

施
状

況
（
Ｔ
５

－
１

５
）

　
 う

　
１

　
口

そ

　
 歯

　
人

  
腔

の

　
 経

う
平

  
軟

他

　
 験

歯
均

疾
組

異

（
％

）
(%

)率
数

　
患

織
常

管
内

総
数

9
4
2

9
0
3

9
5
.9

6
0

2
2

-
5

8
7

9
.6

2
8
8

0
.3

2
5
0

1
1
6

高
山

市
6
3
9

6
0
8

9
5
.1

4
0

1
6

-
3

5
9

9
.7

2
1
5

0
.3

5
2
9

1
1
0

飛
騨

市
1
3
8

1
3
8

1
0
0.

0
1
1

4
-

2
1
7

1
2
.3

3
8

0
.2

8
6

-
5

下
呂

市
1
5
4

1
5
3

9
9
.4

8
2

-
-

1
0

6
.5

3
3

0
.2

2
1
3

-
1

白
川

村
1
1

4
3
6
.4

1
-

-
-

1
2
5
.0

2
0
.5

0
2

-
-

Ａ 型

Ｂ 型

Ｃ １ 型

Ｃ ２ 型

（
令

和
元

年
度

）

計

う 歯 総 数

対 象 数

受 診 者 数

受 診 率

う
 歯

 の
 あ

 る
 者

不 正 咬 合

　
サ

　
３

歳
児

尿
検

査
実

施
状

況
（
Ｔ
５

－
１

６
）

検
検

査
－

±
＋

＋
＋

査
－

±
＋

＋
＋

数
以

上
数

以
上

管
内

総
数

83
2

79
7

31
2

2
83

2
83

1
1

-
-

高
山

市
55

1
54

7
3

-
1

55
1

55
0

1
-

-

飛
騨

市
12

3
10

4
18

1
-

12
3

12
3

-
-

-

下
呂

市
14

7
13

7
8

1
1

14
7

14
7

-
-

-

白
川

村
11

9
2

-
-

11
11

-
-

-

尿
　

　
蛋

　
　

白
尿

　
　

　
　

　
　

　
糖

（
令

和
元

年
度

）
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シ

　
３

歳
児

健
康

診
査

実
施

状
況

（
Ｔ
５

－
１

７
）

3P
3～

10
～

90
～

97
P

3P
3～

10
～

90
～

97
P

（％
）

未
満

9P
89

P
96

P
以

上
未

満
9P

89
P

96
P

以
上

管
内

総
数

94
2

91
0

96
.6

44
5

15
7

24
8

60
90

7
72

11
4

67
7

33
11

90
7

31
75

73
6

50
15

高
山

市
63

9
60

8
95

.1
30

0
83

18
4

41
60

7
51

77
45

2
21

6
60

7
16

50
50

0
33

8

飛
騨

市
13

8
13

8
10

0.
0

66
35

27
10

13
6

12
15

10
2

4
3

13
6

8
10

10
4

9
5

下
呂

市
15

4
15

3
99

.4
71

36
37

9
15

3
9

22
11

3
7

2
15

3
7

14
12

2
8

2

白
川

村
11

11
10

0.
0

8
3

-
-

11
-

-
10

1
-

11
-

1
10

-
-

要 精 検

要 医 療

測 定 数

測 定 数

（
令

和
元

年
度

）

異 常 な し

対 象 数

受 診 者 数

受 診 率

健
　

診
　

結
　

果
身

体
発

育
状

況
（身

長
）

身
体

発
育

状
況

（体
重

）

要 観 察
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　ス　３歳児健康診査疾病異常
　（ア）　要観察（Ｔ５－１８）

管内総計 354 1 - 5 1 - - 26 - - - - 16 250 31 22 2 -

高山市 213 1 - 3 1 - - 4 - - - - 10 163 15 14 2 -

飛騨市 68 - - - - - - 20 - - - - - 35 9 4 - -

下呂市 70 - - 2 - - - 2 - - - - 6 49 7 4 - -

白川村 3 - - - - - - - - - - - - 3 - - - -

　（令和元年度）

発
育

栄
養
の
問
題

保
育

環
境
の
問
題

そ
 

 
の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒

消
化

器
系
の
異
常

腎
泌
尿
器

生
殖
器
系
の
異
常

四
肢
筋

骨
格
系
の
異
常

新
 

 
生
 
 

物

皮
膚
及
び
皮
下
組
織
異

常

そ
の
他

の
疾
病
・
異
常

運
動
発
達
面
の
問
題

精
神
発
達
面
の
問
題

循
環

器
系
の
異
常

呼
吸

器
系
の
異
常

要
 

観

 
察
 

延
 

数

先
 

天
 

異
 

常

周
産
期
に
発
生
し
た
問

題

感
覚

器
系
の
異
常

 

 

 

 

 

　（イ）　要精検（Ｔ５－１９）

管内総計 262 - - 216 3 - 1 8 2 - 1 1 - 9 21 - - -

高山市 192 - - 165 - - - 1 1 - - 1 - 6 18 - - -

飛騨市 28 - - 18 1 - - 2 - - 1 - - 3 3 - - -

下呂市 42 - - 33 2 - 1 5 1 - - - - - - - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

　（令和元年度）

発

育
栄
養
の
問
題

保

育
環
境
の
問
題

そ

 
 

の
 
 

他

損
 

傷

 
及
 

び
 

中

 
毒

消

化
器
系
の
異
常

腎
泌
尿

器
生
殖
器
系
の

異
常

四
肢

筋
骨
格
系
の
異

常

新

 
 

生
 
 

物

皮
膚
及
び
皮

下
組
織
異
常

そ
の

他
の
疾
病
・
異

常

運
動
発
達

面
の
問
題

精
神
発
達

面
の
問
題

循

環
器
系
の
異
常

呼

吸
器
系
の
異
常

要
 

精
 

検
 

延
 

数

先

 
天
 

異
 

常

周
産
期
に
発

生
し
た
問
題

感

覚
器
系
の
異
常
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　（ウ）　要医療（Ｔ５－２０）

管内総計 120 16 - 15 5 10 32 1 6 1 17 5 4 5 1 - 2 -

高山市 97 14 - 12 4 10 21 1 4 1 17 4 3 4 1 - 1 -

飛騨市 13 2 - 2 - - 9 - - - - - - - - - - -

下呂市 10 - - 1 1 - 2 - 2 - - 1 1 1 - - 1 -

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

　（令和元年度）

発
育
栄
養
の
問
題

保
育
環
境
の
問
題

そ
 
 

の
 
 

他

損
 

傷
 

及
 

び
 

中
 

毒

消
化
器
系
の
異
常

腎
泌
尿
器
生
殖
器
系
の
異
常

四
肢
筋
骨
格
系
の
異
常

新
 
 

生
 
 

物

皮
膚
及
び
皮
下
組
織
異
常

そ
の
他
の
疾
病
・
異
常

運
動
発
達
面
の
問
題

精
神
発
達
面
の
問
題

循
環
器
系
の
異
常

呼
吸
器
系
の
異
常

要
 

医
 

療
 

延
 

数

先
 

天
 

異
 

常

周
産
期
に
発
生
し
た
問
題

感
覚
器
系
の
異
常

 

 

実施状況 いのちの教育出前講座 備　　　　考

回     数　 4

参加延数 206

（２）　保健所母子保健事業実施状況（Ｔ５－２１）
(令和元年度)

 
 

（３）　市町村母子保健実施状況（Ｔ５－２２）

回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数

管内総数 6 152 - - 122 877 182 1,309 134 1,250 41 86 673 303 2,363 2,404 - 8

高山市 - - - - 68 749 67 594 - - - - 370 - 1,144 1,373 - 5

飛騨市 6 152 - - 54 128 82 392 102 635 - - 128 298 436 355 - -

下呂市 - - - - - - 33 323 32 615 41 86 160 2 783 676 - 3

白川村 - - - - - - - - - - - - 15 3 - - - -

婚前・　

　（令和元年度）

新婚学級 そ
の
他

集　団　指　導　（　健　康　教　育　）

母親学級 乳児学級 思
春
期

学級　　
妊
婦

幼児学級
乳
児

未婚女性

思春期・

その他

個別相談指導（健康相談）

両親・　 相　談　延　件　数

産
婦

幼
児

 

 

連 絡 数 訪 問 数 500未満   500～ 1,000～ 1,500～ 2,000～ 2,500以上

*1 *2 1,000未満 1,500未満 2,000未満 2,500未満 *4

管内総数 117 127 1 3 11 4 16 11 71

高山市 79 87 1 1 6 1 13 4 53

飛騨市 9 9 - 1 2 2 4

下呂市 29 31 - 1 5 3 1 5 14

白川村 - - - - - - - - -

管外*5 26 35 - - - 4 7 2 13

*1：児及び妊産婦（養育者）の居住地別依頼数の合計

*2：保健所及び市町村の延べ訪問件数（居住地別）の内訳

*3：児の居住地別依頼数（実数）の内訳

*4：妊産婦（養育者）の居住地別依頼数（実数）の内訳

*5：管外からの里帰り事例

体　重　別　内　訳　（　ｇ　）　*3

　　　（令和元年度）

（４）　母と子の健康サポート支援事業（Ｔ５－２３）

妊産婦
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保
健

家
庭

訪
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状
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幼
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（
令

和
元

年
度
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妊
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