
第４章

健康づくり・栄養



（１） 健康増進栄養改善指導事業（保健所）（Ｔ４－１）
（平成１8年度）

地区組織
養 成

地区組織
育 成

ﾏﾝﾊﾟﾜｰ
指 導

病態栄養
指 導

運動指導 休養指導 禁煙指導 訪問指導

管内総数 6,949 ( 1,538 ) 396 ( - ) 6,553 ( 1,538 ) - ( - ) - 1,559 783 19 - - - 49

小 計 4,272 ( 690 ) 332 ( - ) 3,940 ( 690 ) - ( - ) - 625 167 1 - - - 49

大 垣 市 2,181 ( 270 ) 153 ( - ) 2,028 ( 270 ) - ( - ) - 270 - 1 - - - 20

海 津 市 826 ( 98 ) 179 ( - ) 647 ( 98 ) - ( - ) - 98 20 - - - - 14

養 老 町 401 ( 66 ) - ( - ) 401 ( 66 ) - ( - ) - 66 18 - - - - 13

垂 井 町 304 ( 99 ) - ( - ) 304 ( 99 ) - ( - ) - 72 64 - - - - -

関ヶ原町 79 ( - ) - ( - ) 79 ( - ) - ( - ) - - - - - - - -

神 戸 町 181 ( 42 ) - ( - ) 181 ( 42 ) - ( - ) - 42 - - - - - -

輪之内町 136 ( 86 ) - ( - ) 136 ( 86 ) - ( - ) - 48 38 - - - - -

安 八 町 164 ( 29 ) - ( - ) 164 ( 29 ) - ( - ) - 29 27 - - - - 2

小 計 700 ( 38 ) 12 ( - ) 688 ( 38 ) - ( - ) - - 65 - - - - -

揖斐川町 239 ( - ) 4 - 235 ( - ) - ( - ) - - 17 - - - - -

大 野 町 346 ( 38 ) 8 - 338 ( 38 ) - ( - ) - - 48 - - - - -

池 田 町 115 ( - ) - - 115 ( - ) - ( - ) - - - - - - - -

所 内 1,977 ( 810 ) 52 - 1,925 ( 810 ) - ( - ) - 934 551 18 - - - -

※1 （ ）再掲市町村支援分
※2 所内実施分には揖斐センター実施分を含む

（ 再 掲 ）

総 数 母 子 成 人 その他

指 導 人 数

- 57 -



（２） 健康増進栄養改善指導事業（市町）（Ｔ４－２）
（平成１8年度）

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

訪問
指導

病態
指導

管内総数 11,519 39,681 51,200 32 4,976 192 292 - 108 8,836 6,493 1 43 1 1,443 - 1 2,490 31,453 31 4,824 17,961 561 1,026 11 13

小 計 8,911 33,471 42,382 32 3,560 157 203 - 108 7,310 4,549 1 43 - 1,244 - - 1,444 27,475 31 3,409 16,114 135 933 11 13

＊大垣市 2,583 20,706 23,289 - 1,299 108 - - 108 2,421 1,419 - 43 - - - - 54 19,287 - 1,148 13,763 5 - - -

＊海津市 2,068 2,266 4,334 16 886 - 65 - - 1,567 541 1 - - 187 - - 501 1,473 15 886 462 - 227 11 13

＊養老町 1,258 1,679 2,937 - 201 - 36 - - 1,036 81 - - - 181 - - 222 1,381 - 201 549 - 444 - -

＊垂井町 804 1,958 2,762 - 64 - 8 - - 605 945 - - - 605 - - 199 400 - 64 430 - - - -

＊関ヶ原町 242 1,336 1,578 - - 49 29 - - 193 357 - - - - - - 950 - - 209 - - - -

＊神戸町 729 1,994 2,723 16 1,034 - - - - 382 465 - - - 157 - - 347 1,372 16 1,034 235 90 235 - -

＊輪之内町 800 2,880 3,680 - 76 - 28 - - 679 518 - - - 65 - - 121 2,269 - 76 276 40 - - -

安八町 427 652 1,079 - - - 37 - - 427 223 - - - 49 - - - 343 - - 190 - 27 - -

小 計 2,608 6,210 8,818 - 1,416 35 89 - - 1,526 1,944 - - 1 199 - 1 1,046 3,978 - 1,415 1,847 426 93 - -

＊揖斐川町 851 4,112 4,963 - 882 35 40 - - 353 1,358 - - 1 125 - 1 462 2,589 - 881 999 234 80 - -

＊大野町 476 498 974 - 136 - 31 - - 375 373 - - - 25 - - 101 69 - 136 428 - 13 - -

＊池田町 1,281 1,600 2,881 - 398 - 18 - - 798 213 - - - 49 - - 483 1,320 - 398 420 192 - - -

＊ 栄養士設置市町

禁煙
指導

休養
指導

運動
指導

マンパ
ワー指

導

指 導 総 数 （再掲）２ ０ 歳 以 上２ ０ 歳 未 満乳 幼 児妊 産 婦

（再掲）（再掲） 食生活
改善地
区組織
指導

市町村名
個 別 集 団 計 個別 集団 個別

（再掲）（再掲）（再掲）
集団 個別 集団集団 個別
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（３） 給食施設指導状況（Ｔ４－３）

（平成１8 年度）

施

設

総

数

学

校

病

院

介護老

人保健

施設

老人

福祉

施設

児童

福祉

施設

社会

福祉

施設

矯

正

施

設

寄宿

舎

事業

所

その

他

個別指導施設数 55 2 22 0 0 8 8 0 0 15 0

集団指導回数 9

集団指導施設数 311 16 35 18 57 142 3 0 2 37 1

喫食者指導数 - - - - - - - - - - -

（４） 給食施設別栄養士・管理栄養士設置状況（Ｔ４－４）

（平成１8 年度）

施 設 区 分

施

設

総

数

学

校

病

院

介護

老人

保健

施設

老

人

福

祉

施

設

児

童

福

祉

施

設

社

会

福

祉

施

設

矯

正

施

設

寄

宿

舎

事業所

そ

の

他

総 数 298 46 17 12 45 98 11 - 9 56 4

1 回 300

食

以上又

は

栄養士のみ有 12 6 - - - - - - - 4 2

管理栄養士のみ有 10 9 - - - - - - - 1 -

共に有 10 5 4 - - - - - - 1 -
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（３） 給食施設指導状況（Ｔ４－３）

（平成１8 年度）

施

設

総

数

学

校

病

院

介護老

人保健

施設

老人

福祉

施設

児童

福祉

施設

社会

福祉

施設

矯

正

施

設

寄宿

舎

事業

所

その

他

個別指導施設数 55 2 22 0 0 8 8 0 0 15 0

集団指導回数 9

集団指導施設数 311 16 35 18 57 142 3 0 2 37 1

喫食者指導数 - - - - - - - - - - -

（４） 給食施設別栄養士・管理栄養士設置状況（Ｔ４－４）

（平成１8 年度）

施 設 区 分

施

設

総

数

学

校

病

院

介護

老人

保健

施設

老

人

福

祉

施

設

児

童

福

祉

施

設

社

会

福

祉

施

設

矯

正

施

設

寄

宿

舎

事業所

そ

の

他

総 数 298 46 17 12 45 98 11 - 9 56 4

1 回 300

食

以上又

は

1 日 750

食

以上

栄養士のみ有 12 6 - - - - - - - 4 2

管理栄養士のみ有 10 9 - - - - - - - 1 -

共に有 10 5 4 - - - - - - 1 -

共に無 11 4 - - - 2 - - - 3 2

1 回 100

食

以上又

は

1 日 250

食

以上

栄養士のみ有 13 1 1 1 - 8 1 - - 1 -

管理栄養士のみ有 16 4 2 2 5 1 1 - - 1 -

共に有 16 - 3 5 8 - - - - - -

共に無 77 10 - - - 45 - - 2 20 -

その他

の

給食施

設

栄養士のみ有 26 - 1 3 14 - 6 - - 2 -

管理栄養士のみ有 6 - - - 4 1 - - 1 - -

共に有 12 - 6 1 5 - - - - - -

共に無 89 7 - - 9 41 3 - 6 23 -
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（５） 食生活改善地区組織活動（Ｔ４－５）
（平成１８年度）

回数 人 数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数

1,472 56,261 254,431 51,258 187,984 5,003 66,447 - - 128 778 43,893 163,515 3,420 22,176 8,820 67,962 - - - - 26,870

1,242 51,478 223,410 47,530 177,866 3,948 45,544 - - 89 488 42,269 155,976 2,570 15,128 6,550 51,818 - - - - 18,596

557 6,114 40,457 5,077 15,794 1,037 24,663 - - 10 130 2,081 18,700 1,247 6,942 2,776 14,685 - - - - 9,559

大 垣 486 4,594 33,074 3,665 10,755 929 22,319 - - 9 103 1,592 16,242 766 4,618 2,227 12,111 - - - - 8,257
上石津 40 1,465 6,495 1,390 4,444 75 2,051 - - - - 469 1,912 459 2,158 537 2,425 - - - - 1,128
墨 俣 31 55 888 22 595 33 293 - - 1 27 20 546 22 166 12 149 - - - - 174

223 41,051 135,813 39,532 127,002 1,519 8,811 - - - - 38,755 126,109 762 4,418 1,534 5,286 - - - - 4,215

海 津 90 1,742 54,151 1,289 50,083 453 4,068 - - - - 1,039 50,216 362 2,547 341 1,388 - - - - 611
平 田 56 226 37,326 181 37,030 45 296 - - - - 73 36,522 23 134 130 670 - - - - 983
南 濃 77 39,083 44,336 38,062 39,889 1,021 4,447 - - - - 37,643 39,371 377 1,737 1,063 3,228 - - - - 2,621

138 835 3,149 368 1,810 467 1,339 - 73 257 510 2,276 216 555 36 61 - - - - 400

132 1,812 32,140 1,753 28,339 59 3,801 - - 2 38 164 2,774 18 1,276 1,628 28,052 - - - - 2,785

26 86 996 50 119 36 877 - - 1 23 7 87 44 106 34 780 - - - - 182

57 1,058 3,999 677 2,669 381 1,330 - - - - 586 2,273 104 462 368 1,264 - - - - 733

64 323 3,342 59 1,482 264 1,860 - - 3 40 107 2,085 71 726 142 491 - - - - 470

45 199 3,514 14 651 185 2,863 - - - - 59 1,672 108 643 32 1,199 - - - - 252

230 4,783 31,021 3,728 10,118 1,055 20,903 - - 39 290 1,624 7,539 850 7,048 2,270 16,144 - - - - 8,274

134 3,349 23,502 2,381 6,787 968 16,715 - - 24 160 1,034 4,921 594 4,978 1,697 13,443 - - - - 6,153

揖斐川 68 2,948 21,467 2,012 6,066 936 15,401 - - 20 60 857 3,912 467 4,369 1,604 13,126 - - - - 5,259
谷 汲 37 322 1,384 301 304 21 1,080 - - 4 100 108 604 120 450 90 230 - - - - 760
春 日 12 42 314 36 180 6 134 - - - - 37 193 4 61 1 60 - - - - 54
久 瀬 12 11 264 8 184 3 80 - - - - 8 159 2 90 1 15 - - - - 50
藤 橋 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
坂 内 5 26 73 24 53 2 20 - - - - 24 53 1 8 1 12 - - - - 30

46 507 3,404 455 1,162 52 2,242 - - 2 33 251 1,561 76 616 178 1,194 - - - - 728

50 927 4,115 892 2,169 35 1,946 - - 13 97 339 1,057 180 1,454 395 1,507 - - - - 1,393

※ 大垣市・海津市・揖斐川町については、旧市町村単位支部の活動を再掲する。

食生活
改善推
進員数

ﾍﾙｽｻﾎﾟｰﾀｰ21
事業

生活習慣病予防
対話・訪問 集 会 そ の 他

活 動 方 法

健康日本２１

総 数
自己学
習回数

そ の 他福祉活動
母子の健康
貧血予防

高齢者の健康
食 事

（再 掲） 活 動 内 容

市町名

海 津 市

養 老 町

垂 井 町

(

再
掲

)
(

再
掲

)

大 垣 市

小 計

管内総数

大 野 町

池 田 町

(

再
掲

)

関ヶ原町

神 戸 町

輪之内町

安 八 町

小 計

揖斐川町
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（６） 食環境整備事業（健康づくりの店登録店数）（Ｔ４－６）

（平成１8年度）

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回 数 人 数 回数

34 4,347 24 3,525 7 548 3 274 37 141 39 3 5 5 4 9 21 27 28

寿司中華
総 数 関係団体 一 般 集団給食施設

個別
相談

その他

外 食 栄 養 成 分 表 示 設 置 店事 業 説 明

うどん
そば

ラーメン
喫茶
軽食

総 数 和食 洋食
惣菜
ｺﾝﾋﾞﾆ

等
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