
 

  
 
 
 
 
 

家

庭

学

習

 

◆オンライン授業の実施 

 ☞ オリエンテーションを含む 

◆電話等による相談【心のケア】 

◆オンラインＨＲの実施【心のケア】 

 ☞ 学校生活に向けた学級開き 

◆オンライン授業の拡充 

  

 

 

 

◆オンラインでの進路ガイダンス 

 

◆オンライン補習 

 

 

◆オンライン面接指導 

家

庭

学

習 

◆規則正しい家庭学習を支援 

☞ オンラインＳＨＲでの出欠点呼 

☞ 時間割に沿ったオンライン授業 

☞ 健康管理票の記入 等 

 

  

  ◆分散登校解除 

  

学

校

で

の

学

習
（
授
業
） 

 ◆分散登校 

☞ ２グループ（Ａ・Ｂ）に分ける 
☞ 午前と午後に分ける（昼食を無くすため） 

 

◆部活動再開 

 
◆登校日設定 

☞ ２グループ（Ａ・Ｂ）に分ける 
☞ 午前と午後に分ける（昼食を無くすため） 

  

 

  

 

 

   

   

学

校

で

の

学

習 

◆教育相談【心のケア】 

◆心のアンケートの実施【心のケア】 

◆ＳＣとの連絡調整【心のケア】 

 

 

◆ＳＣによる教育相談【心のケア】 

 

教職員
の勤務 

◆教職員は１／２出勤に変更 
（現在は１／３出勤） 

◆通常勤務体制  

  

６月１日の学校再開に向けた対応(案)について【高校】 

■学校再開（６／15～（予定）） 
 
☞ 学年ごとの時差登校 

☞ 部活動、補習等を再開 

 

■段階的に学校再開（６／１～） 
  

☞ 分散登校による学校再開 

 

 

■学校再開準備期間（～５／22） 
☞ 家庭学習を支援（オンライン授業） 

☞ オンラインホームルーム(HR)等を実施 

 ☞ 規則正しい生活を支援 

■登校日実施期間（５／25～） 
 

☞ 学年別に登校日を設定 

☞ 教育相談・進路懇談等を実施 

◆授業再開に向けた準備 

  ☞ 学校行事、授業計画の見直し 

☞ 時間割の作成 

 ・学校の授業 

 ・オンライン授業 

☞ 授業実施に係る 

予防対策チェックリスト 等 

◆衛生管理（感染症対策） 

☞ 消毒液等の手配、校内清掃 

☞ 体調管理、教室換気 

☞ 体調不良者への対応 

☞ 学校医等への相談・指導 

☞ 学校再開前チェックリストに

よる確認 等 

学校再開後も 

感染症対策を 

徹底 

◆心のアンケート（4/20､5/8､22） 

※ 登校日の例 
 ・分散登校実施 

 ・１教室 20 名程度 

・ＨＲ活動、 

課題提出、学習状況点検、 

生徒面談、教育相談等を実施 

＜参考＞ 

教室座席配置イメージ 

 
 

１ 登校日

日 午前 A
目 午後 B
２ 登校日

日 午前 B
目 午後 A

＜参考＞【分散登校】時間割のイメージ 

 
 
 
 
 

 

＜参考＞【分散登校】グループ別分散登校のイメージ 

午前     午後 
8：40 ｜ 12：40  登校、HR（健康観察・検温） 
9：00 ｜ 13：00  １限・４限（50分） 

10：00 ｜ 14：00  ２限・５限（50分） 
11：00 ｜ 15：00  ３限・６限（50分）  
    ｜ 15：50  清掃（10分） 

１ 月 火 水 木 金

週 午前 A B A B A
目 午後 B A B A B
２ 月 火 水 木 金

週 午前 B A B A B
目 午後 A B A B A

国からの通知等 
 
【R2.5.4 改訂】 

新型コロナウイルス感染症対策

の基本的対処方針 
 
【R2.5.1 文科省局長通知】 

新型コロナウイルス感染症対策

としての学校の臨時休業に係る

学校運営上の工夫について 

☞「児童生徒の席の間に可能な

限り距離を確保 

（おおむね１～２メートル） 
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○家庭学習、登校等への支援 
・電話連絡等による学習相談 

・再開に向けた規則正しい生活づくり 

・服装や持ち物、登下校方法等の確認 

・要支援児童生徒への働きかけ 

 

○児童の受入体制の整備 

・登下校班の編成と見守り 

→個々の登下校方法の確認。小１年 

の見守りを保護者、地域に依頼 

  →スクールバスの３密回避 等 

・教職員の役割分担 

→受持ち学級、清掃場所 等 

・教室配置、机列整備 

・「心のアンケート」、教育相談の準備 

・家庭学習の点検準備 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○休業中の家庭学習点検 

①プランニングシート 

・健康状態や生活習慣の確認 

②ワークシート 

・学習の取組状況、理解や習熟状況の確認 

③その他（個々の努力の価値付け） 

 

○「心のケア」 
  

 

 

 
○学校生活への適応 
 

  

○「給食」対応（なし） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○分散登校による授業 

・20人以下の少人数での対面授業。個の学習状況に応じた指導が必要 

☞ 一人一人の家庭学習の様子や習熟状況を踏まえた助言や課題の提示 

・分散登校での「授業」と「家庭学習」をつなぐ指導が必要 

☞ 数学（授業:因数分解の解き方→家庭:因数分解と展開の練習→授業:練習問題の解答） 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

６月１日の学校再開に向けた対応（案）について【公立小・中学校】 

～ 5/22  

学校再開準備期間 

5/25～ 「登校日」実施期間 6/1～ 「授業日」段階的に学校再開 

＜学校の感染症対策＞ 
★学校再開後も感染症対策を徹底！ 
◇校内の消毒清掃 

◇登下校時の感染予防対策の指導 

◇登校前の検温、常時マスク着用、手洗

い指導、登校時の健康チェック、体調

不良時の対応等の確認 

◇体温計、石鹸、アルコール消毒液、 

マスク等の必要物品の確保・管理 

◇保健室、体調不良時の待機室の整備 

◇各教室の児童生徒数を 20 人以下 

◇校内の３密回避の徹底 

◇学校医、薬剤師による校内の衛生管理

体制への助言と改善（１回/週） 

＜参考＞ 
教室座席配置イメージ 
 
 

分散登校 （小中学校ともに、各学年・学級をＡ班・Ｂ班に分割し、午前・午後で分散して登校） 

＜中学生Ｃさんの学校と家庭の学習パターン（１週間分）＞ 

①休業中に全児童生徒が記入した「心のアンケート」を回収し、児童生徒全員と教育相談を実施 
②その後、必要に応じて保護者と懇談を実施 
③上記の把握をもとにＳＣ等とのカウンセリングを実施 

・感染予防のための正しい知識、偏見・差別の解消 ・担任や仲間との温かい人間関係づくり 

・午前/午後の２部制とし、感染症対策の観点から児童生徒が接触しないよう、当分の間、入替え時間を確保するため 
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国からの通知等 
 
【R2.5.4 改訂】 

新型コロナウイルス感

染症対策の基本的対処

方針 

 

【R2.5.1 文科省通知】 

新型コロナウイルス感

染症対策としての学校

の臨時休業に係る学校

運営上の工夫について 

☞「児童生徒の席の間

に可能な限り距離を

確保 

（おおむね１～２ｍ） 

学校 
再開 
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家

庭

学

習

 

◆オンライン授業の実施 

 ☞ 作業学習オリエンテーション 

◆電話・オンライン等による相談 

☞ 心身の健康状態の確認 

◆オンライン授業の拡充 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

家

庭

学

習

 

◆規則正しい家庭学習を支援 

 

  

   

学

校

で

の

学

習
（
授
業
） 

  

◆分散登校（全学部） 

☞ 学年ごとに授業日を分ける 
☞ 午前授業 

 

  

◆分散登校（全学部） 

 ☞ 午前・午後授業 

☞ 分散登校の状況を踏まえ

て一斉登校を検討 

 
◆登校日設定 

☞ 学級ごとに登校日を分ける 

☞ 午前授業 

  

※特別支援学校は各教室３～８人のため、学年別分散

登校として学校全体の密を解消 

  

  

 

   

   

学

校

で

の

学

習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教職員

の勤務 

◆教職員は１／２出勤に変更 

（現在は１／３出勤） 
◆通常勤務体制 

 

  

６月１日の学校再開に向けた対応(案)について【県立特別支援学校】 

■学校再開（６／15～（予定）） 
☞ 学年ごとの分散登校 

 （午前・午後授業、毎日登校） 

■段階的に学校再開（６／１～） 
 ☞ 学年ごとの分散登校 

 （午前授業、隔日登校） 

◆授業再開に向けた準備 

  ☞ 学校行事、授業計画の見直し 

☞ 時間割の作成 

☞ 通学方法の確認 

☞ 給食の実施計画 等 

 

※ 登校日の例 
 ・高等部の生徒を対象 

 ・学級ごとに日を分散 

・ホームルーム活動 

健康状態の確認、学習状況点検 

・個別進路相談（実習先等の相談） 

■登校日実施期間（５／25～） 
☞ 高等部の登校日を設定 

☞ 進路懇談・ガイダンス等の実施 

■学校再開準備期間（～５／22） 
☞ 家庭学習を支援（オンライン授業） 

☞ オンライン・電話で健康確認 

◆衛生管理（感染症対策） 

☞ 消毒液等の手配、校内清掃 

☞ 教員の健康管理 

☞ 体調管理、教室換気 

☞ 体調不良者への対応 

☞ 学校医等への相談・指導 

☞ 校内動線計画 

☞ 学校再開前チェックリストに

よる確認 等 

◆ 寄宿舎の運営 ６月１日～運営開始 

＜参考＞ 

【分散登校】全校分散登校のイメージ ６／１～ 

 午前９：００～１１：３０ 

 月 火 水 木 金 

小学部 1・3・5 年 2・4・6 年 1・3・5 年 ２・４・６年 １・３・５年 

中学部 １・３年 2 年 １・３年 ２年 １・３年 

高等部 ２年 １・３年 ２年 1・３年 ２年 

◆特別支援学校 学校再開の基本的な考え方 
５月１日付け文部科学省「新型コロナウイルス感染症対策としての学校の臨時休業に掛かる学校

運営上の工夫について（通知）」 

特別支援学校については、指導の際に接触が避けられないことや、重篤化する基礎疾患等を有す

る児童生徒が多いこと、多くの児童生徒がスクールバス等で一斉に登校すること等の課題を多くの

学校が抱えているため、学校教育活動の再開については、児童生徒の障害の種類や程度等を踏まえ

た慎重な検討が必要であること 

◆ 保護者送迎を依頼 

◆ 分散登校中は給食なし ◆ 給食の実施  （７月予定） 
一斉登校開始時に合わせて実施を検討 

◆ スクールバスの 
運行開始（朝昼夕） 

◆医療的ケア・基礎疾患のある児童生徒の登校 

一定程度感染が終息するまでの間、登校の自粛を保護者に依頼 

＜参考＞ 

【分散登校】全校分散登校のイメージ ６／１５～ 

 午前９：００～１１：３０ 午後１３：００～１５：３０ 

 月 火 水 木 金 

午前 

小１・３・５年 

中 1・３年 

高２年 

小 2・４・６年 

中２年 

高１・３年 

小１・３・５年 

中１・３年 

高２年 

小２・４・６年 

中 1・３年 

高２年 

小１・３・５年 

中２年 

高１・３年 

午後 

小２・４・６年 

中２年 

高１・３年 

小１・３・５年 

中１・３年 

高２年 

小２・４・６年 

中 2 年 

高１・３年 

小 1・３・５年 

中２年 

高１・３年 

小２・４・６年

中１・３年 

高２年 
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