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主事業：里山インキュベーターいびがわ(2016-1018) 

 

 山の保存食カフェ創業に向けた取り組み 

 ブナ帯文化の「食暦」が原点(1990年代） 

 揖斐川町の保存食予備調査(2017) 

 保存食の試作ワークショップが大好評！(2017) 

 里山SUNDAYSで月1回の保存食づくり(2018) 

 

 保存食から＜暮らしなおし＞の輪を広げたい！ 

 自然の恵みを「手間ひま」かけていただく暮らし 

 皆で共同作業する「シェアエコノミー」 

 保存食は「女性の自由時間」を生み出す知恵 

 昔は非常食→「健康食」としての保存食へ 

 保存食で「世界とつながれる」 

 暮らしを「見直す・手直しする・繋がり直す」 

 きっかけとしての「保存食」 

 

 

経緯： 

拠点：星降る古民家 

2014 里山インキュベーター構想 

2015 「里山インキュベーター基本設計」研究会 

2016 森林文化アカデミーと揖斐川町連携協定による 
派遣駐在員常駐 

「里山インキュベーターいびがわ」 事業スタート 

2017 7月(一社)ヤマノカゼ舎設立総会 

9月(一社)ヤマノカゼ舎法人登記 

2018 4月 「星降る古民家」 取得 

 団体紹介 (一社)ヤマノカゼ舎  
 「里山資源を活用した起業者育成と揖斐川流域の連携」 



     里山インキュベーターの活動概要 

 コンセプト 

 ローカルに生きる、ソーシャルに働く 

 対象 

 ホンキで里山起業を目指す人 

 定員 

 10名 

 プログラム構成 

 通年6回の連続講座 

 連係団体 

 NPO法人 泉京・垂井 

 NPO法人地域の未来志援センター 

 参加費 

 ¥20,000 (通年) 

 メディア 

 フェイスブックページ （フォロワー438人) 

 

H30年度 H28年度 

H29年度 



活動内容 



【第1回】出張講演会・説明会① 
 
2018年5月20日(日) 開催 
 

 

 講師：鵜飼宏成氏（愛知学院大学教授）「起業支援」 

 会場：岐阜市「カンダマチノート カフェ星時」 

 参加者：１６名 

 



【第1回】出張講演会・説明会② 
 
2018年5月22日(火) 開催 

 

 

 講師：田口寿子（揖斐川町春日「麻処さあさ、春日古学び」）「田園回帰」 

 会場：名古屋市内「繊維会館ビル」 

 参加者：24名 

 

 



【第2回】「揖斐川上流域ツアー」 
 
2018年7月28日(土)-29日(日) 開催予定 
 

 

 

 会場：星降る古民家→揖斐川町内（春日・坂内など） 

 天候：台風のため開催中止 

 申込数：8名 

 



【第3回】「地域の作法」を学び、 
揖斐川上流の人と資源に出会う 
 

2018年8月24日(金)-26(日) 開催 
 
 

 

 

 会場：星降る古民家→揖斐川町内（春日・坂内など） 

 天候：晴れ 

 内容： 

 導入講義：「揖斐川流域の穏豊社会」「複合的な生業で生きる山村の知恵」 

 見学（坂内・諸家の里、徳山会館） 

 実習（集落の共益作業お手伝い：ブランコのペンキ塗り） 

 安兵衛の投げ銭ライブ参加、自炊料理で懇親会 

 春日地区「笹又の地蔵まつり」参加 

 参加者ふりかえり 

 参加者：１０名（愛知県、岐阜県内） 

 

 



【第4回】起業のための未来デザイン 
 
2018年9月23日(土)-24(日) 開催 
 

 

 

 講師：鵜飼宏成氏（愛知学院大学経営学部教授） 

 会場：星降る古民家 

 天候：晴れ 

 参加者：８名 

 

 



【第5回】「社会実験のまとめと評価」 
 

2018年12月22日(土) 開催 
 

 

 講師：鵜飼宏成氏（愛知学院大学経営学部教授） 

 会場：星降る古民家 

 天候：晴れ 

 参加者：8名 

 

 



【第6回】起業プラン発表会とマッチング交流会 
 
2019年1月20日(日) 開催 
 

 

 

 会場：大垣市「ソフトピアジャパンセンター」中会議室（13:30～16:30） 

 天候：晴れ 

 発表者: 6名 

 聴講者: 22名  

 西濃エリアを中心に滋賀、大阪からの住民有志、行政機関、中間支援団体など 

 

 



まとめ 



通年活動結果 

  

出張講演会・説

明会①② 

01 
「揖斐川上流域

ツアー」 

02 
「地域の作法」を

学び、揖斐川上

流の人と資源に

出会う 

03 
起業のための未

来デザイン 

04 
「社会実験のまと

めと評価」 

05 
起業プラン発表

会とマッチング交

流会 

 

 

 

 

06 

  1月    12月    11月    10月   9月    8月   7月   6月   5月 4月 

中止 



まとめと今後の方向性 

 計画した内容は、天候による一部中止があったものの他の回に  内容を
移行する対応により、ほぼ実施できた 

 参加者の目標10名に対し平均8名。通年連続の受講者が少なかったが、
起業者育成目標5名に対し、6名が起業プラン発表に  到達した 

 起業者とのマッチング交流会で、来年度も同様の講座開催と参加を希望
する声があった 

 連携団体と評価会議を実施 (2018年12月26日、於垂井町みずのわ) 

  →前半3回をSTEP1、後半3回をSTEP2とする等の改善案 

 


