
 

入 院 時 

○本人が大切にしてほしいこと 

 ・病院へ持参する生活用具や学習道具等の準備を親と一緒にする。 

   病院での学習に備えて、生活用具と共に、必要な学習用具を準備しましょ

う。収納場所が限られていますから、必要最小限にしましょう。教科書はも

ちろんですが、よく使う参考書や資料集もあるとよいです。 

   タブレット等の通信機器を持っているなら、それを持っていくと疑問に思

うことを調べるのが楽になりますし、知り合いと連絡を取り合うことにも使

えるのでよいです。 

   ただし、Wi-Fi モデルの場合は自宅以外での使用が困難になる場合があり

ますし、セルラーモデルであっても通信機器の持ち込み自体を制限している

病院もあるので、入院先の病院に持ち込みが可能なのかを確認しておくとよ

いです。 

 

 ・不安なことは親、教員、医師、看護師等、話しやすい人に相談する。 

   病気のこと、入院生活のこと、勉強のこと等、入院となると不安なことが

たくさん出てくると思います。そんな時は誰かに話してみましょう。すぐに

は答えが出ないかもしれませんが、みんな力になってくれると思います。 

  「これは誰に聞くといいのだろう」と迷ったら、それ自体を相談すればよい

のです。 

入院の時は何かと心が沈み乱れがちになるので、まずは話してみることが

大事です。 

https://www.illust-pocket.com/illust/9334
https://www.illust-pocket.com/illust/9334
https://www.illust-pocket.com/illust/9334

